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2026 年年年年冬冬冬冬学期学期学期学期    訂正訂正訂正訂正表表表表    
 

 

■12 ページ：ページ：ページ：ページ： 進む課進む課進む課進む課 
 

   初級 20-4 : Prêt-à-parler 2（7課-）    6 課課課課後半～後半～後半～後半～      
   

   01-2S2Bl（オンライン授業） Mme BOITEL      火曜日   19:00-21:00     
 
 

■ 14 ページ：ページ：ページ：ページ： 進む課進む課進む課進む課 
 

    Edito B1  :   01-6A3Ca     3 課課課課       3-4 課課課課     Mme COLLIN     土曜日      13:30-16:30 

 

■ 14 ページ：ページ：ページ：ページ： 授業形式授業形式授業形式授業形式変更変更変更変更（（（（ハイブリッドハイブリッドハイブリッドハイブリッド授業授業授業授業にににに変更変更変更変更）））） 
 

    Edito B1 (11課) :   01-6M3Lf    M. LEMOINE     土曜日      10:00-13:00 
 

     教室での対面授業、オンライン(Zoom)での参加、どちらも可能なハイブリッド授業に変更。     

 

■ 15 ページページページページ：：：： 休講・補講休講・補講休講・補講休講・補講 
 

    Edito B2    :      01-6A3Lc     9 課課課課 -     Mme LEMAITRE     土曜日      13:30-16:30 

     

    ※ 2月 21日（土）は講師の都合により授業が休講となります。3月 21日（土）に補講を行います。 

 

■ 15 ページページページページ：：：： 休講・補講休講・補講休講・補講休講・補講 
 

    B2レベル準備クラス    :     01-5M3Nh     Mme NAKAMURA     金曜日      10:00-13:00 

     

    ※ 初回 1月 9日（金）は講師の都合により授業が休講となります。 

    3月 20日（金）に補講を行います。 

 

■ 20 ページ：ページ：ページ：ページ： 休講・補講休講・補講休講・補講休講・補講 
 

    フランス語で表現してみよう！フランス語で表現してみよう！フランス語で表現してみよう！フランス語で表現してみよう！    :     3A1EVc   Mme LEMAITRE     土曜日      12:00-13:30 
     

    ※ 2月 21日（土）は講師の都合により授業が休講となります。3月 21日（土）に補講を行います。 
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通信講座
オンラインプライベートレッスン
定期的に学校に通うことができない方、通学講座には通っている
けれど、学習の補足をしたい方など、場所と時間を選ばない
通信講座、オンラインプライベートレッスンを是非ご検討ください。

＊1 フランス語の習得レベルに応じて、入門（初心者）から準マスターレベルまで選べ
ます。東京日仏学院webサイトの「オンラインレベルチェック」でレベル診断を！

＊2 講座の種類 • 総合フランス語 • 会話レッスン • 読解・作文強化
  • 聞き取り強化 • 文法とディクテ
  • 翻訳（仏文和訳・和文仏訳）• 試験対策
  • 観光・通訳ガイド • ガストロノミー・フランスの食文化

添削指導による
通信教育通信講座

入門から準マスターレベルまで
＊1対応、バラエティに富んだ講座

＊2

からご自身の学習目的にあわせてお
選びください。（学期制）

学習目的に合わせて、レッスンをカ
スタマイズ！1レッスン25分、

ご都合に合わせてご予約いただけま
す。

オンラインプライベートレッスン
Zoom

Frantastique
Aimigo Coach オンライントレーニング

https://institutfrancais.jp/tokyo/french/categories/cad/https://institutfrancais.jp/tokyo/french/categories/cad/
tsushin@institutfrancais.jptsushin@institutfrancais.jp☎ 03-5206-2860☎ 03-5206-2860 フランス語　通信講座

冬学期 2026

Edito

ご
挨
拶

東京日仏学院の冬学期は、新たな始まりの季節です。1月には、
希望に満ちた扉が大きく開き、新年の抱負や決意とともに一年が動
き出します。日本でもフランスでも、年の変わり目には、澄んだ空
気とともに新しい息吹が感じられます。

2026年は、写真誕生200周年、アンドレ・マルロー没後50周年と
いった大きな記念行事が控えています。そしてそのもう少し先、2027
年1月、東京日仏学院創立75周年を迎えるにあたり、すでに準備が始まろうとして
います。

1月はガレット・デ・ロワの季節でもあります。東京日仏学院の生徒の皆さまと集
い語らい、その日だけの“王様”を囲み笑い合う、うれしいひとときとなるでしょう。
2月の終わりには、子どもたちのためのイベントを開催します。「キリクと魔女」を
はじめ、ミッシェル・オスロ監督の映画作品が、寒さの季節にそっと想像力を温め
てくれることでしょう。そして3月15日には、お待ちかねの「フランコフォニーの
お祭り」が開かれます。世界各地のフランス語圏の国々から、講演会、音楽、美食
が集まり、今年もレストラン「ロワゾー・ドゥ・フランス」が各国の多彩な香りと味
わいをお届けします。
皆さまの冬学期が、寒さの中でも心を震わせるような優しい光に満ち、言葉を贈
り合い、発見を分かち合う豊かな時間となりますように。

東京・横浜日仏学院 
院長 ジェレミー・オプリテスコ

Le trimestre d’hiver de l’Institut s’avance comme une saison de départs : 
janvier ouvre la porte, large et promettante, pour que l’année nouvelle s’y 
engouffre avec son cortège de résolutions. En France comme au Japon, le 
passage d’une année à l’autre a la même saveur d’air vif, de renouveau.

À l’horizon se profilent des grandes célébrations — le bicentenaire de la 
photographie et le cinquantenaire de la disparition d’André Malraux — et, un 
peu plus au loin, en janvier 2027, les 75 ans de notre Institut qu’il faut déjà 
préparer.

Janvier ramènera la galette, prétexte heureux à se retrouver, à échanger, à rire 
de l’éphémère couronne qu’elle décerne, avec tous les élèves de l’Institut. Fin 
février, place aux plus jeunes d’entre nous, avec une programmation taillée 
pour eux, dont la projection de Kirikou et la sorcière, et de l’ensemble des 
films de Michel Ocelot, pour réchauffer l’imaginaire au cœur de la saison 
froide. Et le 15 mars, la francophonie dressera sa carte du monde : des voix, 
des sonorités, des langues qui font rêver comme un train de nuit. Comme l’an 
dernier, la fête aura ses parfums : les gastronomies francophones, invitées pour 
un jour seulement à la table de Loiseau de France.

Que cet hiver soit une traversée de lumières fines, de mots offerts, de 
découvertes partagées — un temps pour accueillir ce qui, dans le froid, 
continue de vibrer.

Jeremy Opritescu
Directeur de l'Institut français de Tokyo - Yokohama
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フランス語をはじめるなら東京日仏学院！
フランス語を初めて学ぶ方、すでに少しフランス語の知識のある方、学習を再開されたい方、
DELF-DALF試験の合格を目指している方、フランス文化に興味のある方…
それぞれのニーズに合わせた講座をご用意しています！

フランス語学習が初めての方、
あるいは3ヶ月～ 1年程度勉強された方 フランス語をすでに学習されたことがある方

どのレベルから学習を始めればよいか迷われている方は、
無料の教師とのオリエンテーション（要予約）をご利用ください。

フランス語学習初心者の方に合わせて、東
京日仏学院では、学習過程を2つのステッ
プ（超入門、入門）と様々な学習ペースの
講座をご用意しています。
フランス語を初めて学ぶ方は、講座プログ
ラムで、♥印のついている講座の中からご
都合に合うクラスをお選びください。

フランス語の学習歴が少しあり、ご自身の
レベルが分からない方は教師とのオリエン
テーション（フランス語のレベルチェック、
講座選択のご相談）をぜひご利用ください。

レベルだけではなく、クラスの内容を確認したい方は、聴講制度をご利用ください。
学期開始第1週目は、お一人2クラスまで無料でクラスを聴講することができます。

（聴講できるのは、空席のあるクラスのみとなります。）

東京日仏学院で初めて授業を受けられる方
で、すでにフランス語を学んだことがあり、
どのレベル、講座を取ればいいのか迷ってい
る方は、まずはご自宅で受けられるレベル
チェックテストにトライしてください。オリエン
テーションの参考にしますので、結果はプリ
ントアウトまたはメモしておいてください。

クラスの選択に迷われている方は、教師と
のオリエンテーションをお受けください。
フランス語のレベルチェックをしながら、
講座選択のお手伝いをいたします。

東京日仏学院
聴講制度

東京日仏学院
オリエンテーション
アンケート

東京日仏学院
レベルチェックテスト

2025年12月13日（土）にフランス語無料体験レッスン（要予約）を開催予定。
当学院のグループ講座を体験するチャンス！冬学期の受講をお考えの方は、
お見逃しなく！　詳細はHPをご確認ください。

無料体験レッスン Cours de démonstration gratuits

Pourquoi étudier à l’Institut français de Tokyo ?

2 INSTITUT FRANÇAIS DE TOKYO



アンスティチュ・フランセの通学・オンラインで
ご自宅から簡単にお申込みいただけ、講座の
検索もスムーズに行えます。ご希望の講座が

見つかったら、 そのままお申込み！残席数も確認できます。パソコン、タブレット、スマート
フォンからもラクラクご利用いただけます！

便利にお申込み！
オンラインブティック

https://tokyo.extranet-aec.com/extranet/#

年会費（4学期間有効、更新制）

一般（新規） ￥8,200

60歳以上および継続更新* ￥5,100

学生 無料（要証明書提示）
会員証は個人のアカウントからご確認いただけます。
*  休学期間がある場合は、新規の料金となります。

登録受付期間

VIP先行受付 2025年12月5日（金）
有効期限内のポイントを4ポイント使用で先行登録可能です。
ご登録は受付窓口のみ。

一般受付 2025年12月6日（土）～ 12月21日（日）
2026年   1月5日（月）＊～

＊  2026年1月5日（月）の受付執務時間は、14時～ 18時まで
となります。
学期開始後も、空席のあるクラスにはご登録いただけます
が、受講料の割引はございません。未出席分は、振替制度をご
利用いただけます。
授業開始後、申し込み人数が少ないクラスは中止される場合
がありますので、お早めにご登録下さい。

2026年 冬学期

2026年 1月6日（火）～ 3月16日（月）
1月12日（月・祝）、2月11日（水・祝）、2月23日（月・祝）は授
業を行います
その他、休講がある場合は、該当クラスのクラス表上に記載
の注意事項をご確認ください。
休講の場合は、学期終了後1週間以内に補講を行うことが
あります。

申し込み、サービス
Inscriptions et avantages

会員特典  LES ADHÉRENTS

●ポイントの付与　●授業振替制度のご利用 ●当館受講生はDELF・DALF、TCFの受験料割引
●メディアテークでの貸出サービス ●デジタル図書館（Culturethèque）のご利用
●Books Kinokuniya Tokyo洋書専門店の店頭にてご購入の当館使用教科書を含む洋書一般（フランス語書籍の他、英語書籍も
対象）が、10%割引。ただし、和書、ウェブストアでの購入は対象外。（有効期限内の東京日仏学院の会員証のみ有効。要会員証提示。対象
店は、Books Kinokuniya Tokyoの店頭のみ。当館内「パサージュ・リヴ・ゴーシュ」での購入は割引対象外です。）

ポイントサービス  CARTE DE FIDÉLITÉ

通学講座にご登録いただくと講座の時限数に応じてポイント（10
時限の授業につき1ポイント）を差し上げます。
★ 4ポイント使用で一般登録日の前日から先行登録可能。*
★ 5ポイント使用で2つ目のクラスが20％引き。**
★ 10ポイント使用で2つ目のクラスが50％引き。**
2つ目のクラスの割引サービスは、1つ目の受講料を超えないクラス（同額可）
が対象です。
その他、詳細はサイトでご確認ください。
   * ポイントを使用しての先行登録は受付窓口のみ。
**  お申込み専用サイトでは、ポイントを使用しての授業割引はご利用いた
だけません。ポイントを使用して登録ご希望の場合は受付窓口にて手続
きをお願いいたします。

聴講  ESSAI

授業開始一週目は聴講システムがございます。ご登録の前に、
お一人につき2クラスまで無料で聴講が可能です。通学講座・オ
ンライン講座ではお申込みの方法が異なります。詳細はサイト
でご確認ください。

授業振替制度  RATTRAPAGE

授業欠席の場合、第2週目から振替制度をご利用いただけます。

ご利用期間 ：学期開始第2週目～当該学期10週目まで（手続
きは学期開始第2週目～）

ご予約方法 ：振替希望日の2日前までに、受付窓口またはお電
話（03-5206-2500）、あるいはメール（tokyo@
institutfrancais.jp）でお申込みください。お申込
み時に、ご希望の振替クラス（満席のクラスは除
く）と日にち、併せて、ご登録クラス名と欠席日も
お知らせください。

受講に関する規定・規則は、下記のサイトにてご確認ください。
https://institutfrancais.jp/tokyo/french/rules/
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のオリエンテーションをお受けください。
フランス語のレベルチェックをしながら、
講座選択のお手伝いをいたします。

東京日仏学院
聴講制度

東京日仏学院
オリエンテーション
アンケート

東京日仏学院
レベルチェックテスト

2025年12月13日（土）にフランス語無料体験レッスン（要予約）を開催予定。
当学院のグループ講座を体験するチャンス！冬学期の受講をお考えの方は、
お見逃しなく！　詳細はHPをご確認ください。

無料体験レッスン Cours de démonstration gratuits

Pourquoi étudier à l’Institut français de Tokyo ?

3東京日仏学院



A1
超入門 超入門レベル短期講座 フランス語をはじめよう！ 

Stage « Découverte » - Initiation au français
フランス語をこれから始める方がスムーズに学習をスタートできるよう、最初のステップとなる知識を学びます。教
科書を使用する超入門レベル（A1）の総合フランス語講座受講前のプレ講座としても最適です。あいさつや自己紹
介をはじめとしたシンプルな文章での口頭でのコミュニケーションを中心に、発音の基礎、初歩フランス語の文
法的な構造についても学習します。終了後、継続ご希望の場合は、教科書「アンテラクション1」の0課からのクラ
スにお入りいただけます。
登録締切： 1N0DEa-02 : 2月18日（水）
 1N0DEb-02 : 2月19日（木）
クラスコード 実施日 時間 合計時間 受講料

♥1N0DEa-02 2月21日（土）、2月28日（土）、
3月  7日（土）、3月 14日（土） 16:30-19:00

10時限 ￥23,000（全4回）
♥1N0DEb-02 2月15日（日）、2月22日（日）、

3月  1日（日）、3月  8 日（日） 13:30-16:00

A1
超入門 一般対象特別短期集中講座   

Stage intensif
1 学期分を5 日間で学習するチャンス！フランス語が全く初めての方を対象とした短期集中講座。この講座
の最大の特長は、2名の講師が授業を担当し、5日間でレベルアップが図れるよう集中的に学べること。フラン
スの雰囲気を身近に感じながら、短い期間を最大限利用してフランス語を自分のものにしましょう！教科書 
「アンテラクション1」の0-6課を学習します。終了後、継続ご希望の場合は、教科書「アンテラクション1」の 

7課からのクラスにお入りいただけます。
使用教科書：新版Interactions 1（アンテラクション1） – CLE International / ISBN : 9782090386974

登録締切 ：2025年12月期 ： 12月11日（木）
 2026年  3月期 ： 3月  5日（木）

♥1N0ST-12 12月期：12月15日（月）～ 12月19日（金）
10:00-13:00, 14:00-17:00 30時限 ￥56,000

♥1N0ST-03   3月期 ：  3月 9日（月） ～  3月13日（金）

特別講座・短期研修   Stages et cours spéciaux

（ 1時限= 50分、1 session = 50 minutes）「特別講座・短期研修」ページに記載の講座は、 です。
聴講システムはございません。 
印のクラスはフランス語を初めて学習する方向けのクラスです。
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特
別
講
座・短

期
研
修

  Stages et cours spéciaux

旅行会話 1日講座 フランス・エクスプレス    
France Express
フランス語に初めて触れる方を対象とした6時限で学ぶフランス語旅行会話講座です。旅行先で少しだけで
もフランス語を使えると旅の印象が大きく変わります！あいさつやフランス語の初歩知識を学習、そしてメ
ニューを読んだり、パン屋での買い物やカフェでの注文など旅行中に必ずあるシチュエーションでの会話練習
を行います。フランス語の基礎知識だけでなく、フランスの習慣やエチケットについても学べます。 
登録締切： 2025年12月期 ： 12月14日（日）
 2026年  3月期 ：  2月26日（木）

A1
超入門

クラスコード 教師名 実施日 時間 合計時間 受講料

♥0N0FE-12
M. PASCAL

12月21日（日） 10:00-13:00, 14:00-17:00
6時限 ￥14,160

♥0N0FE-03 3月1日（日）、3月8日（日）全2日間 14:00-17:00

やさしいルポルタージュ    
Vu à la télé ! Reportages faciles
フランス文化や生活に密着したテーマのルポルタージュを取り上げ、ビデオを見ながら聞き取り力アップを目指
す講座です。フランスに関する知識も深められます。対象レベルは、初級後半レベルです。
登録締切 ： 2025年12月期 ：12月15日（月）  テーマ：Cadeaux de Noël
  2026年  3月期 ：   3月13日（金） テーマ：Les gâteaux de nos régions

A2+
初  級

2R0CO-12
Mme BERDER-TOMOTSUGU

12月18日（木）
14:00-16:00 2時限 ￥4,720

2R0CO-03   3月17日（火）

 ハイブリッド

 ハイブリッド

ハイブリッド授業

A2
初  級 初級文法を復習しよう！    

Grammaire A2
A2レベルで学習する文法事項をピックアップし、復習しながら使い方を学びます。12月期は、「間接話法」を学び
ます。だれかが言ったことを自分の言葉に置き換えて表現する間接話法は、人称、時制の変化に注意が必要です。 
3月期は、疑問文の使い方、特に疑問形容詞、疑問代名詞の使い方を中心に学びます。必要な情報を得るには的
確に「質問する力」も大切です。この機会に一緒に学びましょう！
登録締切 ： 2025年12月期： 11月28日（金） テーマ ： 会話の言葉を「間接話法」にするには？
 2026年  3月期 ：  2月27日（金）  テーマ ： 色々な疑問文の作り方（2）

2R0GR-12
Mme TAKASE

12月3日（水） 14:30-16:30 2時限 ￥4,720

2R0GR-03 3月3日（火） 14:30-17:00 2.5時限 ￥5,900

 ハイブリッド

 ハイブリッド
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クラスコード 教師名 実施日 時間 合計時間 受講料

2R0DC-12

Mme COLLIN

12月3日（水） ：B1-B2レベル

10:00-13:00 3時限 ￥7,080

2R0DCa-12 12月4日（木） ：A2-B1レベル

2R0DCa-03  3月11日（水） ：  A2レベル

2R0DCb-03  3月18日（水） ： B1- B2レベル

2R0DCc-03  3月19日（木） ： B2レベル

 ハイブリッド

 ハイブリッド

 ハイブリッド

 ハイブリッド

 ハイブリッド

ディクテ A2-B1レベル    
Cours de dictée
ディクテは、聞き取り、綴り、筆記表現、音の識別（発音）の能力を上達させるだけでなく、記憶を高める理想的な
訓練方法で、フランス語上達には欠かせないトレーニングです。授業は、1）文法の説明 2）ディクテ 3）添削と確
認  4）復習用ディクテ の順で進めていきます。
登録締切 ： 2025年12月期 （2R0DC-12）： 11月28日（金） テーマ： 条件法現在
  （2R0DCa-12）： 12月  1日（月） テーマ： 接続法現在
 2026年 3月期 （2R0DCa-03） ： 3月   6日（金）   テーマ： 代名動詞の現在形と過去形
  （2R0DCb-03） ： 3月  13日（金）   テーマ： 受動態  　　
   （2R0DCc-03） ： 3月16日（月）  テーマ：  時制の一致：条件法現在＋接続法／条件法

過去＋接続法　

B2
上 級

A1+
入  門

～

ハイブリッド授業
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試
験
対
策

  Préparation aux exam
ens

週末にDELF試験準備！   Préparez le DELF le week-end !

クラスコード 試験レベル 教師名 実施日 時間 合計時間 受講料

7T5B1 DELF B1 M. FLEURY 2月15日（日）、2月22日（日）、
3月1日（日）、3月8日（日）
登録締切：2月8日（日）

10:00-12:30,
13:30-16:00 20時限 ￥41,000

（全4回）
7T5B2 DELF B2 M. DELMAIRE

DELF合格集中講座    
Réussir le DELF

DELF B1、B2の受験をお考えの方にお勧めします。授業は、DELF-DALF試験官として認定受けており、また試
験に精通している講師が担当し、その経験から受験者が苦手とするポイントを重点的に指導します。4つの試
験科目：読解、聴解、文章作成、口頭表現に備え、過去問を使いながら練習をします。問題の傾向を知り、試験の
コツや解答のテクニックをしっかり身につけて、試験で戸惑わず十分に実力を発揮できるよう準備しましょう。

日曜日に開講！

DELF聴解・読解  模擬試験講座    Épreuves de compréhension orale et compréhension écrite　
本番さながらの試験を体験しよう！東京日仏学院では、France Éducation International によって作成・採
点される聴解・読解の模擬試験を実施します。この模擬試験講座では、DELF-DALF 試験の形式に慣れるこ
とを目的とし、実際の試験と同じ条件で練習することができます。本試験前に落ち着いて準備するための
絶好の機会です！試験合格のチャンスに近づきましょう。

重要：  本番の試験当日と同様に、時間どおりにお越しいただき、顔写真付きの身分証明書（パスポート、マ
イナンバーカード、または運転免許証）をご持参ください。

クラスコード 試験レベル 実施日 時間 合計時間 受講料

7T2EB1-a
DELF B1レベル

1月24日（土）　登録締切：1月21日（水）
17:15-18:45 1.5時限

￥2,500
7T2EB1-b 2月28日（土）　登録締切：2月25日（水）

7T2EB2-a
DELF B2レベル

1月31日（土）　登録締切：1月28日（水）
16:45-18:45 2時限

7T2EB2-b 2月21日（土）　登録締切：2月 18日（水）

クラスコード 試験レベル 実施日 時間 合計時間 受講料

7T3B1 DELF B1
2月8日（日）
登録締切：2月1日（日）

10:00-13:00
3時限 ￥7,080

7T3B2 DELF B2 14:00-17:00

DELF攻略の第一歩    
Premiers pas vers le DELF

DELF-DALFの試験の特徴をよく知ることが、攻略の第一歩です。DELF-DALFの試験官及び採点者の資格を
有する講師M. DELMAIREがリードするこの講座によって、聞き取り、読解、会話、書き取りの特徴について
必要な情報と、より有効な準備ができるためのアドバイスが得られるでしょう。

ハイブリッド授業

 ハイブリッド

 ハイブリッド

ハイブリッド授業
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試験準備  Préparation aux examens

ハイブリッド授業 オンライン授業（ 1時限= 50分、1 session = 50 minutes）

 C2
マスター エキスパートレベルのフランス語へ    

Vers une expertise en langue française

この講座は、口頭・筆記両面でフランス語の運用能力をさらに極めたいと望むC2レベルの学習者を対象としてい
ます。継続的な発話（要約、エクスポゼ、論証）に必要な技術や、複雑でニュアンスに富んだ、構成の整った文章の作
成力を身につけます。使用する語彙や思考を深めるためのテーマ別の資料は、表現力を豊かにする助けとなるで
しょう。また、上級レベルの文法を重点的に学習することで、表現の正確さと洗練さをさらに高めます。

5A2C2 エキスパートレベルのフランス語へ M. PELISSERO 木 19:00-21:00 20時限 ￥41,000 オンライン

B2
上 級

B1
中級

～ DELF B1、DELF B2 試験 成功の鍵    
Les clés du DELF B1 et du DELF B2 
この講座は、DELF B1あるいはB2の試験準備と合格することを目的とした4
学期に渡って学習するプログラムです。授業では、段階的な試験問題の練習に
加え、文法事項の強化、DELF B1またはDELF B2で扱われる主要なテーマを見
出すことや復習、テーマ別の語彙を豊かにすることを学びます。使用する教科
書には、オンラインで利用できる文法や語彙を学べるページのアクセス権が
ついています。

DELF B1： テーマ：学ぶことと働くこと（自分の経験や能力について話す、仕事の世界を理解する）
 文　法：過去の中で位置づけること、複合過去と半過去の使い分け、過去完了
使用教科書：Les clés du DELF B1 - Édition actualisée hybride (Éditions Maison des Langues)  ISBN : 9788411571685

DELF B2： テーマ：変化（発明、環境保全の取り組み、気候難民）
 文　法：賛成・反対・留保を表す（直説法および接続法を用いて）、時制の一致を伴う間接話法
使用教科書：Les clés du DELF B2 - Nouvelle édition hybride (Éditions Maison des Langues) ISBN : 9788419273253
クラスコード 講座名 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

3A2B1 DELF B1 試験 成功の鍵 M. FLEURY 木 19:30-21:30
20時限 ￥41,000

4A2B2b DELF B2 試験 成功の鍵 M. DELMAIRE 土 16:30-18:30

 オンライン

 ハイブリッド

* 2026年1月5日（月）の受付執務時間は、14時～18時までとなります。
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総
合
フ
ラン
ス
語

  Français général 
総合フランス語  Français général 

（ 1時限= 50分、1 session = 50 minutes）

A1 超入門 フランス語の第一歩。初歩的なコミュニケーション力をつけます。

最初の授業からフランス語でコミュニケーションを取ることを学びます。覚えやすい対話型の口頭練習や、日常
生活のシチュエーションに即したダイアローグを用い、発音や筆記にも留意し、文法の基礎もしっかり習得しな
がら、実際に使えるフランス語を身につけます。

使用教科書：新版Interactions 1（アンテラクション1） – CLE International / ISBN : 9782090386974

超入門レベルに対応した総合教材アンテラクション1は、自己紹介、好み、生活環境、アクティ
ビティ（レジャー、観光）、習慣、外出などをテーマとした筆記・口頭でのコミュニケーションを
学びます。最初の授業からフランス語でコミュニケーションを取ることを学びます。
0～ 12課まであります。

印のクラスはフランス語を初めて学習する方向けのクラスです。

レベル 教師名 曜日 時間 受講料 クラスコード

超入門30-1（0-6課）

M. ENARD ♥ 水 13:30-16:30

￥59,000

01-3A3Em1

M. DAIKITÉ ♥ 土 10:00-13:00 01-6M3Dm1

Mme ROMERO ♥ 日 13:30-16:30 01-7A3Rj

超入門30-2（7-12課）

M. LAPORTE 水 13:30-16:30 01-3A3Lc

Mme NAKAMURA 土 10:00-13:00 01-6M3Nh1

M. DIAKITÉ 日 10:00-13:00 01-7M3Dm1

超入門 30：しっかり効果的に学ぶ  –  2学期で終了（週 1回 / 3時限）

超入門20-1（0-4課） Mme LEURS ♥ 火 19:00-21:00

￥41,000

01-2S2Le

超入門20-2（5-8課） M. LEMOINE 木 19:00-21:00 01-4S2Lf1

超入門20-3（9-12課） M. CAJOT 水 19:30-21:30 01-3S2Ck

超入門 20：着実に効果的に学ぶ  –  3学期で終了（週 1回 / 2時限）

ゆっくり、じっくり
超入門-2（4-6課） Mme TOKIWA 火 10:00-12:00

￥41,000
01-2M2Tr1

ゆっくり、じっくり
超入門-4（10-12課） M. PIRIOU 金 10:00-12:00 01-5M2Pv

ゆっくり、じっくり超入門：ゆっくりなペースでじっくり学ぶ  –  4学期で終了（週 1回 / 2時限）

アンスティチュ・フランセは、東京、横浜、関西（大阪・京都）、九州の各支部とともに、初心者向けの新し
いオンラインフランス語学習プログラムをスタートします。
この全国規模のプログラムは、アンスティチュ・フランセの教師陣の専門知識と経験、そして快適で使い
やすく、効果的なオンライン学習を体験していただくために、独自に考案した教育ツールに基づいています。

Cours en ligne
オンライン授業

Interactions 1
超入門 20-1（0-4課）♥ GLGl1900 M. GARNIER 月 19:00-21:00

超入門 20-2（5-8課） 1G20IN1c  Mme DECAUX 土 10:00-12:00 ￥41,000

年会費不要 Pas d’adhésion

アンスティチュ・フランセのオンライン授業

Interactions 2 入門 20-1（1-4課） 01-1S2BI Mme BOITEL 月 19:00-21:00

* 2026年1年5年年年年年年年年年年年年年14年年18年年年年年年年年年
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A1+ 入門  日常生活での単純で具体的な状況を理解でき、簡単なコミュニケーションが可能。

使用教科書：新版Interactions 2（アンテラクション2） – CLE International / ISBN : 9782090386943

 入門レベルに対応した総合教材アンテラクション2は、家族、日常生活のリズム、買い物（衣料、
食べ物）、健康、観光とヴァカンス（道順、 観光情報、アクティビティ）などをテーマとした筆記・
口頭でのコミュニケーションを学びます。1～ 12課まであります。

入門 30：しっかり効果的に学ぶ  –  2学期で終了（週 1回 / 3時限）

レベル 教師名 曜日 時間 受講料 クラスコード

入門30-1（1-6課）
M. FLEURY 木 10:00-13:00

￥59,000

01-4M3Fh

Mme LEURS 土 13:30-16:30 01-6A3Le

入門30-2（7-12課）

M. PIRIOU 水

13:30-16:30

01-3A3Pv1

M. LEROUGE 土 01-6A3Lg

M. PIRIOU 日 01-7A3Pv1

入門 20：着実に効果的に学ぶ  –  3学期で終了（週 1回 / 2時限）

入門20-1（1-4課） M. FLEURY 月
19:30-21:30 ￥41,000

01-1S2Fh

入門20-3（9-12課） M. FLEURY 水 01-3S2Fh

ゆっくり、じっくり入門：ゆっくりなペースでじっくり学ぶ  –  4学期で終了（週 1回 / 2時限）

ゆっくり、じっくり
入門-2（4-6課）

M. PELISSERO 水 19:30-21:30

￥41,000

01-3S2Pch

M. RIVEAU 木 14:00-16:00 01-4A2Rc

ゆっくり、じっくり
入門-4（10-12課） M. PELISSERO 金 13:30-15:30 01-5A2Pch
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初級 30（Prêt-à-parler 2）：しっかり効果的に学ぶ    Élémentaire 30

A2 初級 実践的なフランス語を学びます。身近で日常的な話題に関して簡単な文章でコミュニ
ケーションができる

フランス語学習を続けて、フランス語でコミュニケーションを図る能力をレベルアップさせませんか？日常の
様々なシチュエーションでフランス語を使える真のスキルを構築できるように、口頭と筆記のアクティビティを
織り交ぜながら、様々な場面を通して実践的なアプローチの提案をします。

コミュニケーション能力を念頭に、文法や語彙の学習を進め、各技能のレベルアップにつなが
る補足的なエクササイズを行います。理解力と表現力をバランスよく鍛えるアクティビティに
よって、上達も早く、目に見えるレベルアップが実現し、フランス語学習が喜びの源になること
でしょう。1～ 12課まであります。
使用教科書：Prêt-à-parler 2 – Édition hybride  (Éditions Maison des Langues) ISBN : 9788411570077

レベル 教師名 曜日 時間 受講料 クラスコード

初級30-1（1課-）

Mme ROMERO 水 13:30-16:30

￥59,000

01-3A3Em

Mme COLLIN 土
10:00-13:00

01-6M3Ca

M. PASCAL 日 01-7M3Pd

初級30-2（3課-）
Mme GAMBUS 土

13:30-16:30
01-6A3Gd

Mme GAMBUS 日 01-7A3Bl2

初級30-3（5課-）
M. ENARD 土 10:00-13:00 01-6M3Em

M. LEROUGE 日 13:30-16:30 01-7A3Lg2

初級30-4（8課-） M. LEMOINE 土 13:30-16:30 01-6A3Lf

初級30-5（9課-） M. BARADON 日 10:00-13:00 01-7M3Ba
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コミュニケーション能力を念頭に、文法や語彙の学習を進め、各技能のレベルアップにつなが
る補足的なエクササイズを行います。理解力と表現力をバランスよく鍛えるアクティビティに
よって、上達も早く、目に見えるレベルアップが実現し、フランス語学習が喜びの源になること
でしょう。1～24課まであります。

使用教科書：Interactions 3（アンテラクション 3） – CLE International / ISBN : 9782090387032

ゆっくりなペースでじっくり初級レベル（A2）のフランス語を身につけたい方向けの講座です。受講生の習得状
況にあわせて学習ペースを調整しながら進めます。授業はフランス語で行いますが、必要に応じて日本語での
説明を加えます。教科書アンテラクション3を使用し、初歩の段階からフランス語の口頭でのコミュニケーショ
ンスキルを身につけます。3課ずつ進みます。

ゆっくり、じっくり
初級（22-24課）

M. TROUBETZKOI
水

10:00-12:00
￥41,000

01-3M2Rb

M. LAPORTE 19:00-21:00 01-3S2Pc  ハイブリッド

初級20 : 着実に効果的に学ぶ    Élémentaire 20

レベル 教師名 曜日 時間 受講料 クラスコード

初級20-2（3課-） Mme GAMBUS 火 19:30-21:30
￥41,000

01-2S2Gd

初級20-4（7課-） Mme BOITEL 火 19:00-21:00 01-2S2Bl
（オンライン授業）

このクラスは、お仕事の後にフランス語学習をお考えの方に向いています。

初級：ゆっくり、じっくり学ぶフランス語   Le français, doucement

ゆっくり、じっくり初級（3課-） M. DIAKITÉ 火 10:00-12:00

￥41,000

01-2M2TD

ゆっくり、じっくり初級（5課後半-） M. GUILLOU 火 14:30-16:30 01-2A2Gv

ゆっくり、じっくり初級（12課） M. PELISSERO 木 10:00-12:00 01-4M2Pch

ゆっくりなペースでじっくり初級レベルのフランス語の基礎を身につけたい方向けの講座です。

初級（Interactions 3）：ゆっくり、じっくり学ぶフランス語   Le français, doucement

ハイブリッド授業 オンライン授業
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  Français général 

ハイブリッド授業

A2+~B1.1 準備 より実践的なフランス語を学びます。旅行先で会話をこなし、自分に興味の
あることを話すことができる。

ハイブリッド授業

使用教科書：新版Edito A2 (2e édition) Didier / ISBN : 9782278104116

テキスト・音声・ビデオによってフランスやフランス語圏を知ることができる最新教材。さまざ
まなテーマについて理解し、表現できるようになることを目指します。1-4課では、初級レベル
の内容を復習しつつ、より高度なスキルの習得を目指します。5課以降は徐々に中級へとレベル
アップしていきます。1～ 12課まであります。

エディトA2    Edito A2

クラスコード 課 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

01-6A3VIa 9-10課 M. ENARD 土 13:30-16:30

30時間 ￥59,00001-6S3Lp
11-12課

M. LEYMARIE 土 16:30-19:30

01-7A3Tv M. TROUBETZKOI 日 13:30-16:30

01-7A3Ca B1レベル準備クラス Mme COLLIN 日 13:30-16:30 30時限 ￥59,000 ハイブリッド

A2+とB1.1レベルは一通り終え、B1レベルに進む前に少し復習をしたい方にお勧めの講座です。1学期間
を通して、文法事項や語彙だけでなく、口頭・筆記表現も合わせ、様々なテーマにふれながら復習します。
これまで学習したことをあらためて実践するよい機会になるでしょう。

B1レベル準備クラス   Objectif B1 
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ハイブリッド授業

B1 強化  さらに実践的なフランス語を学び、話す・書く・読む力をさらに高めます。

フランス語学習を続けて、フランス語でコミュニケーションを図る能力をレベルアップしませんか？
この講座は日常の様々なシチュエーションでフランス語を使える真のスキルを構築できるように、
口頭と筆記のアクティビティを織り交ぜながら、場面を通した実践的なアプローチの提案をしま
す。コミュニケーション能力を念頭に文法や語彙の学習を進め、各技能のレベルアップにつながる
補足的なエクササイズを行います。理解力と表現力をバランスよく鍛えるアクティビティによって、
上達も早く、目に見えるレベルアップが実現し、フランス語学習が喜びの源になることでしょう。
使用教科書：Prêt-à-parler 3 – Édition hybride  (Éditions Maison des Langues) ISBN : 9788411571234

 Prêt-à-parler 3 

クラスコード 課 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

01-3A2Fg 2課- M. FLEURY 水 14:00-16:00 20時限 ￥41,000

01-6M3Tr1 3課- Mme TOKIWA
土

10:00-13:00

30時限 ￥59,000
01-6A3Ad

3-4課
M. DIAKITÉ 13:30-16:30

01-7M3Lg M. LEROUGE 日 10:00-13:00

01-7M3Lp 5-6課 M. LEYMARIE 日 10:00-13:00

01-5M2TL 4課- Mme TOKIWA,  M. LEYMARIE 金 10:00-12:00
20時限 ￥41,000

01-4S2Rc 7課- M. RIVEAU 木 19:00-21:00

01-7M3Lc 8課 Mme POLESE 日 10:00-13:00 30時限 ￥59,000

 ハイブリッド

バリエーションに富み、最新のテーマと内容で構成された改訂版Edito B1は、B1レベルに必要
な口頭・筆記表現の強化を目指すための教科書です。B1レベルの内容を一通り学習した方で口
頭･筆記表現の更なるレベルアップを目指したい方にお勧めします。1～ 12課まであります。

使用教科書：新版Edito B1（3e édition）Didier / ISBN : 9782278108619

エディトB1   Edito B1

01-4S2Gv 1課 M. GUILLOU 木 19:30-21:30 20時限 ￥41,000

01-6A3Ca 3課
Mme COLLIN

土 13:30-16:30

30時限 ￥59,00001-7M3Ca 4課 日 10:00-13:00

01-6S3Lm 7課 M. LAPORTE 土 16:30-19:30

01-1S2Gv 8課 M. GUILLOU 月 19:30-21:30 20時限 ￥41,000

01-6M3Lp 9課 M. LEYMARIE 土
10:00-13:00 30時限 ￥59,000

01-6M3Lf 11課 M. LEMOINE 土

 ハイブリッド
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ハイブリッド授業

B2 上級 フランス語を全般に渡って自主的に運用でき、複雑なテキストの要点を理解し、筋道の
通った意見を明確に詳細に述べることができる。

使用教科書：新版Edito B2 （4e édition) Didier / ISBN : 9782278104307

エディトB2    Edito B2   

バリエーションに富み、最新のテーマと内容で構成されたEdito B2は、B2レベルに必要な口頭・
筆記表現の強化を目指すための教科書です。B2レベルの内容を一通り学習した方で口頭･筆記
表現の更なるレベルアップを目指したい方にもお勧めします。C1レベルに入る前の準備段階
としても最適です。1～ 12課まであります。

注意：01-6A3Lc （Mme LEMAITRE）クラスは、7名以上で開講。

01-7M3Ik 4課 M. IGARASHI 日 10:00-13:00

30時限 ￥59,000

01-3A3Rc
6課

M. RIVEAU 水 13:30-16:30

01-6M3Vla Mme LE CALVÉ 土 10:00-13:00

01-6A3Lc 9課- Mme LEMAITRE
土

13:30-16:30

01-6S3Ra 10課 M. FLEURY 16:30-19:30

01-2S2Lm

12課

M. FLEURY 火 19:00-21:00 20時限 ￥41,000

01-4A3BTa Mme BERDER-TOMOTSUGU 木 13:30-16:30
30時限 ￥59,000

01-7M3Pv M. PIRIOU 日 10:00-13:00

 ハイブリッド

 ハイブリッド

 ハイブリッド

クラスコード 課 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

01-6A3Pd 9-10課 M. PASCAL 土 13:30-16:30 30時限 ￥59,000

B1レベル 口頭・筆記コミュニケーション
Communication orale et écrite au niveau B1

この講座では、B1レベルの本格的な口頭と筆記のコミュニケーションスキルを短期間で、ま
た具体的な形で習得することを目指します。教科書の各課のテーマやアクティビティは、コ
ミュニケーションセンスを身につけ、学習したことを実践的なコミュニケーションの場面
で再現できることを目的としています。また、B1レベルの資格試験準備にも最適です。

使用教科書：En contact B1 - CLE International / ISBN : 9782090358155

01-5M3Nh Mme NAKAMURA 金 10:00-13:00 30時限 ￥59,000

B1レベルの学習は一通り終えたけれど、次のレベルに行くのは少し不安…という方にぴったりのコース
です。新聞記事やルポルタージュなどのフランス語の「生の」資料に触れながら、これまで学んできたこと
をより実践的に復習しましょう。また、口頭・筆記での活動を通して表現力もレベルアップしていきます。

B2レベル準備クラス   Objectif B2 
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C1 準マスター フランス語の優れた運用能力を持ち、含みのある難解な長文テキストも、ほと
んど理解し、の複雑なテーマについて、流暢かつ理論的に述べることができる。

使用教科書：Edito C1 （2e édition - Édition hybride) Didier / ISBN : 9782278106554

エディトC1   Edito C1 
フランス語力の完成度を高めることを目指したこの教材は、多岐に渡るテーマと最新の話
題を題材に、自分の言葉で自由に表現できる能力を養うことを目指します。C1レベルで必
要な文法事項についても、練習問題を通してしっかり学習していきます。授業で使用する
新聞記事、音声資料、ビデオなどは、教科書に付属のDVDがついており、様々な練習問題は
DALF C1試験の対策にもなります。

クラスコード 課 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

01-6A3Rc 4課 M. RIVEAU 土 13:30-16:30 30時限 ￥59,000

ハイブリッド授業

デフィ5   Défi 5 
 この教材は、生き生きとした、意欲を引き出すアプローチで、フランス語の運用能力をさらに
深め、すべての言語技能をバランスよく伸ばします。各課では、現代的で独創的のあるテーマ
を、実際の資料を用いて学びます。文法や語彙は、明確でわかりやすく、文脈の中で自然に身に
つくよう工夫されています。この教材を通して、フランス語の使い方をより洗練させ、発言を構
築し、自然にに意見を述べられる力を養うとともに、フランス語圏文化の豊かさにも触れるこ
とができます

使用教科書：Défi 5 (Éditions Maison des Langues) / ISBN : 9788418224188

01-6M3Rf 1課- M. DELMAIRE 土 10:00-13:00 30時限 ￥59,000 ハイブリッド
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水曜日は子どもの時間水曜日は子どもの時間Les mercredis des enfantsLes mercredis des enfants

キッズ・ジュニア   Cours pour jeune public

幼稚園・小学校低学年向け
お話の時間 
L’Heure du conte – Éveil linguistique à la langue française pour les 4 - 10 ans
フランス語の童話を聞いて言葉、色、音、イメージ、もので遊びましょう。楽しみながら新しいお友達もできる特別
な60分間です。保護者同伴の4歳～ 10歳児対象。定員12名。5名以上で開講。当クラスは振替制度対象外です。
実施日 ：  1月17日（土）、1月31日（土）、2月14日（土）、2月28日（土）、3月14日（土）の全5回。
登録締切： 1月14日（水）

全
レベル

クラスコード 教師名 曜日 時間 受講料

07-6S1Nh Mme NAKAMURA 土 15:30-16:30 ￥12,250（全5回）

水曜日は子どもの時間 （4歳以上対象）
フランス語環境の中で育む、芸術と創造性！
毎週水曜日15時30分から始まるこのクラスは、芸術活動を通して、お子さまの表現力をぐんぐん
広げます。優しく導いてくれるプロの講師のもと、想像力や好奇心、そして学ぶ喜びがどんどん育
まれます。
※2026年春学期に開講予定

日本語ページ

Les mercredis des enfants (à partir de 4 ans)
L’art et la créativité dans un environnement francophone !
Chaque mercredi à partir de 15h30, votre enfant découvre de nouvelles formes 
d’expression à travers des activités artistiques.
Encadré par une professionnelle bienveillante, il développe son imagination, sa curiosité 
et le plaisir d'apprendre.
※Cours prévu pour le trimestre de printemps 2026.

フランス語ページ

下記の「キッズ・ジュニア」クラスは、年 会 費 不 要P a s  d ’a d h é s i o n です。
（ 1時限= 50分、1 session = 50 minutes）
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使用教科書 :  Ludo et ses amis 3 (Didier) / ISBN : 9782278081295 + Cahier d’activités （練習帳）/ 
ISBN : 9782278081301：フランス語A1レベル修了者向けです。

フランス語を学ぶ3   J’apprends le français 3
この第3段階目では、子どもたちは継続的、また相互的なコミュニケーション能力を発達させ続け
ます。表現の領域はさらに広がり、即座に身の回りの具体的な事柄について表現するだけでなく、1
日の出来事、町のこと、買い物のことなど、より抽象的なことについても表現できるようになりま
す。読み書きの学習は引き続き行います。1～ 10課まであります。

A1.1b
入 門

07-7M1Gd
1課 Mme GAMBUS 日

10:00-11:00

10時限 ￥23,00007-7M1Gd11 11:10-12:10

07-6A1Pch 4課 M. PELISSERO 土 13:30-14:30

使用教科書 : Ludo et ses amis 2 (Didier)/ ISBN : 9782278081233 ：対象年齢は8歳以上～。

フランス語を学ぶ2   J’apprends le français 2
すでに学んだことをベースにして、子どもたちはそれらを組み合わせ実用化し始めることができ
るようになります。質問に答えたり、答えを見つけたりするだけでなく、自ら質問をし始めるこ
とができます。子どもたちの言葉の領域は広がり、描写も豊かになっていきます（学校、スポーツ、
動物）。また、ここから読み書きへの第一歩を踏み出します。1～ 10課まであります。

A1.1a
入 門

07-6A1NF 1-2課 Mme NAKAMURA, M. FLEURY 土 13:30-14:30
10時限 ￥23,000

07-7M1Mb 5-6課 Mme ROMERO 日 10:00-11:00

この入門コースでは、3つの段階に分けた学習ステップに沿って、子どもたちが習得した知識をもとに、すべ
てのスキルを段階的に習得していきます。私たちの教育的アプローチは、積極的に聞くこと、話すこと、作る
こと、想像することを大切にしています。

A1.0～A1.1
キッズのためのフランス語  小学生向け   
J’apprends le français – cours de français débutant

フランス語を学ぶ1   J’apprends le français 1
超入門レベルの授業では、子どもたちが初めてフランス語に触れます。子どもたちは、さまざま
なアクティビティを楽しみながら、言語の仕組みを発見し、音や文字を認識することを学びます。
自己紹介、家族の話、食べ物の話、身近な物の名前と描写することを学びます。 1～ 5課まであ
ります。

A1.0
超入門

使用教科書 :  Ludo et ses amis 1 (Didier) / ISBN : 9782278112005 + Cahier d’activités（練習帳）/  
ISBN : 9782278082278：対象年齢は6歳以上～。

クラスコード 課 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

07-7M1Rj 1-2課 Mme ROMERO 日 11:10-12:10
10時限 ￥23,000

07-6M1Le 3-4課 Mme LEURS 土 11:00-12:00
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小学生向けキッズのためのフランス語 ̶  Bonne nouvelle ! 2 
Bonne nouvelle ! 2 – Cours de français pour les élèves du primaire
この講座は、これまでのレベルで習得した言語の知識（語彙と文法）をより深めながら、口頭で
のコミュニケーションスキルをより充実させることを目指します。習得した知識を定着させる
ためのこの学習は、A2レベルに移るための準備に不可欠な読解力と書く力のスキルを伸ばす
ための基礎にもなります。1～ 6課まであります。

A1+
入  門

使用教科書： Bonne nouvelle ! 2  (Didier) / ISBN : 9782278095513+ Cahier d’activités（練習帳）/ 
ISBN : 9782278095490

クラスコード 課 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

07-6M1Hp10 3課 M. FLEURY
土

10:00-11:00 10時限 ￥23,000

07-6M1Pch11 5課 M. PELISSERO 11:00-12:30 15時限 ￥32,300

07-6A1GN 3課 M. FLEURY, 
Mme NAKAMURA 土 13:30-14:30 10時限 ￥23,000

使用教科書： IMAGINE 3 (Didier) / ISBN : 9782278110414 + Cahier d’activités （練習帳）/ ISBN : 
9782278110421も使用します。

キッズ・ジュニアのためのフランス語 ̶ IMAGINE 3  
IMAGINE 3 – Cours de français pour les élèves du primaire et du collège 
この授業では、「聞く・話す・読む・書く」力をバランスよく伸ばすことを重視した教科書を使い進
めていきます。また、社会的・文化的なテーマを取り上げることで、自然と世界に目を向けられる
ようになり、口頭や筆記の表現を実践的に学ぶことで、学びに具体的な成果が生まれ、子どもた
ちの意欲を引き出します。対象レベルは、A2～A2+レベルです。1～ 6課まであります。

A2
初  級

小・中学生向け

A2.2
初  級 キッズ・ジュニアのためのフランス語  ̶  IMAGINE 2  

IMAGINE 2 – Cours de français pour les élèves du primaire et du collège
この講座では、教科書で読み、書き、聞き取り、会話の4技能をまんべんなく強化でき、特にA2
レベルで必要な口頭表現力の強化を重視しています。エクササイズや遊びの要素をふんだんに
用いることで、楽しみながらフランス語を学べるでしょう。1～ 6課まであります。

使用教科書： IMAGINE 2 (Didier) / ISBN : 9782278112029+ Cahier d'activités（練習帳）/ ISBN : 
9782278103911を使用します。

小・中学生向け

07-6M1Pch10 1課 M. PELISSERO
土

10:00-11:00 10時限 ￥23,000

07-6M1Hp11 4課 M. FLEURY 11:00-12:30 15時限 ￥32,300
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ハイブリッド授業 オンライン授業

会 話   Conversation 

（ 1時限= 50分、1 session = 50 minutes）

コミュニケーションスキルアップ   Pour apprendre à communiquer

B1
中  級

A1+
入  門

～ フランス語で表現してみよう！   Exprimez-vous en français ! 
思っていることをできるだけ正確に表現し、また会話に積極的に参加できるようフランス語力のレベルアッ
プを目指す講座です。フランス語のコミュニケーションスキルが身につきます。
注意：3A1EVc （Mme LEMAITRE）クラスは、7名以上で開講。

クラスコード レベル 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

1A1EV 入門～初級  10名限定クラス Mme LE CALVÉ 木 19:00-20:00 10時限 ￥24,000

2A1EVg 中級準備  10名限定クラス M. PELISSERO 火 20:00-21:00 10時限 ￥24,000

3A1EVc
中級

Mme LEMAITRE 土 12:00-13:30 15時限 ￥32,300

3A2EVa M. PIRIOU 水 10:00-12:00 20時限 ￥41,000

 オンライン

 オンライン

2A1JR Mme FIFE, Mme SUBLIME 金 11:00-12:30 15時限 ￥32,300

B1
中  級

A1+
入  門

～ ロールプレイで口頭表現トレーニング   Interculturel - C’est à vous de jouer !
日本とフランス文化の違いを踏まえた上で、日常生活に関わる色々なシチュエーションを設定し、自然にフ
ランス語らしく自信を持って表現できるように口や体を動かしながら様々な表現、感情表現をロールプレイ
を通して楽しく習得していきます。1月9日（金）、1月16日（金）、2月13日（金）、2月20日（金）、3月6日（金）は
Mme FIFE、1月23日（金）、1月30日（金）、2月6日（金）、2月27日（金）、3月13日（金）はMme SUBLIMEが担当
します。

実践コミュニケーション強化B1～C2レベル   Pratiques pour la communication B1～ C2
この講座は、各レベルに合わせた本格的なドキュメント（ディアローグ、記事、文学的なテキスト）を使用しな
がら、語彙、様々なスタイルの表現、文法を学び、また、実践的な状況においてフランス語を使うことで、言語
の知識を深めていくことができるでしょう。テーマや進度は教科書 « Communication progressive » シリー
ズを使用し授業を進めていきます。アクティビティや教師が配布する追加の資料も使い、より充実した授業
となるでしょう。
使用教科書： B1レベル：Communication progressive du français A2/B1   ISBN : 9782090384475
 B2/C1レベル：Communication progressive du français B2/C1  ISBN : 9782090382112
 C1/C2レベル：Communication progressive du français C1/C2   ISBN : 9782090380705

3A2CM 実践コミュニケーション
強化 B1レベル M. RIVEAU 火

10:00-12:00 20時限 ￥41,000
5A2CMa 実践コミュニケーション

強化 B2/C1レベル M. PASCAL
土

5A2CM 実践コミュニケーション
強化 C1/C2レベル Mme BERDER-TOMOTSUGU 13:30-16:00 25時限 ￥51,250

 ハイブリッド

C2
マスター

B1
中  級

～
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会
 話

  Conversation

ハイブリッド授業 オンライン授業

B2
上  級 テレビニュースでディスカッション   Discutons l’actualité !  Vu à la télé

テレビニュースを使用し、フランスや世界の時事テーマでディスカッションしましょう。口頭での表現力アッ
プを目指します。
クラスコード 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

4A2CTa M. GUILLOU 木
10:00-12:00 20時限 ￥41,000

4A2CTc Mme LE CALVÉ 火

さまざまテーマでディスカッション   Pour discuter autour de thèmes variés

コミュニケーションスキルアップ  最新ニュースでディスカッション 10名限定クラス 年 会 費 不 要P a s  d ’ a d h é s i o n  
Discutons l’actualité en images ! – Niveau B2 
時事ニュースとフランス語に興味のある方にぴったりの講座です。フランス、日本、そして世界で起きているニュー
スからテーマを選びディスカッションします。経済、観光、ガストロノミー、政治など違うジャンルのテーマを、主に
写真とともに触れながら、ボキャブラリーを鍛え、違った文の構成を学習し、スキルアップを目指します。
登録締切：2月6日（金）

B2
上  級

5S-4A1CV M. RIVEAU
2月10日（火）、2月17日（火）、
2月24日（火）、3月  3日（火）、
3月10日（火）

19:30-20:30 5時限 ￥12,300（全5回） オンライン

B2
上  級

B1
中  級

～ 時事テーマでディスカッション   Discutons l’actualité !
新聞や雑誌、テレビニュースで取り上げられているフランスまたは日本の時事テーマで、ディスカッションし
ましょう。口頭での表現力アップを目指します。
クラスコード レベル 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

3A1CVb 中級  10名限定クラス Mme LE CALVÉ 木 20:00-21:00 10時限 ￥24,000 オンライン

4A1CV 上級 Mme BERDER-TOMOTSUGU 月 19:30-20:30 10時限 ￥23,000 オンライン

C1
準マスター

B2
上  級 現代社会をテーマに討論しよう   Grands débats de la société actuelle

最新の新聞や雑誌の記事を取り上げ、情報を理解し、まとめ、そしてそれについて討論します。記事を読むこと
でフランスや日本、そして世界の変化についての知識や認識も深めます。

4A1DBa
B2レベル

M. DELMAIRE 水 20:00-21:30

15時限 ￥32,3004A1DB Mme BERDER-TOMOTSUGU 土 10:00-11:30

5A1DB C1レベル M. RUAUD 土 11:30-13:00

 ハイブリッド
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補足強化   Approfondissement linguistique

ハイブリッド授業

シャンソンで学ぶ発音   Chansons françaises et prononciation 
多くの人に長年親しまれているフランスのシャンソンを歌いながら、効果の高いオリジナルメソッドを使って、
フランス語の正しい発音を習得します。日本人のフランス語学習者が苦手とする発音や鼻母音を正しく発音で
きるように丁寧に指導します。この講座はどのレベルの方にも受講いただけます。

全
レベル

このクラスはフランス語を初めて学習する方でもお入りいただけます。

クラスコード 講座名 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

♥1A2CH シャンソンで学ぶ発音 Mme SUBLIME 火 14:00-16:00 20時限 ￥41,000

（ 1時限= 50分、1 session = 50 minutes）

やさしいルポルタージュ 初級後半   Vu à la télé ! Reportages faciles
さまざまなテーマのビデオを使用して聞き取り力をアップさせる講座です。時事テーマをはじめ、文化（ガスト
ロノミー、歴史、有名な人物や場所、お祭り、伝統など）やフランスの都市や地方の観光やスぺシャリテなどを取
り上げます。

A2+
初  級

2A1CO
やさしいルポルタージュ 初級後半 Mme BERDER-TOMOTSUGU

土 12:00-13:30 15時限 ￥32,300

2A2CO 金 10:00-12:00 20時限 ￥41,000 ハイブリッド

A2
初  級 初級レベル 文法と表現   Grammaire et expression A2

4学期かけてA2レベルの文法項目を学習します。日常的な場面で使われる文法を理解し、使えるように口頭練
習及び筆記練習をしていきます。今学期のテーマ：非人称構文、さまざまな否定、未来、過去、間接話法など。

2A1GR 初級レベル 文法と表現 Mme TOKIWA 土 13:30-15:00 15時限 ￥32,300 ハイブリッド

B2
上  級

B1
中  級

～ 中級～上級レベル 文法と表現   Grammaire et expression Niveau B1～ B2 
中級レベル：基礎文法を少し掘り下げて、B1レベルで必要とされる文法を学習しましょう。実例を見ながらポイン
トとなる文法項目の使い方を確認した後、いろいろな筆記・口頭練習を行います。
今学期のテーマ： 3A2GR ：受け身、命令法、接続法、条件法など。
 3A2GRb ：過去と未来、時制の一致、間接話法など。
上級レベル：B1レベルの基礎文法を一通り学んだ方のための、知識をB2レベルまで深め、身につけるための学習
です。授業の前半はフランスの書籍、新聞、雑誌、ネット上の記事の実例を用いてポイントとなる文法項目に注目
し、解説・練習問題を行い、後半は前半で学んだポイントを確認しながらいろいろな分野のテキストを和訳したり、
応用作文を行います。
今学期のテーマ：冠詞、代名詞、比較、最上級

3A2GR
中級レベル 文法と表現 Mme TOKIWA

金 13:30-15:30

20時限 ￥41,0003A2GRb 土 15:00-17:00

4A2GR 上級レベル 文法と表現 Mme NOMURA 木 19:00-21:00

 ハイブリッド

 ハイブリッド
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補
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強
化

  Approfondissem
ent linguistique

ハイブリッド授業

B1
中  級 ルポルタージュを見て鍛えるフランス語 中級   Vu à la télé ! Nos petits reportages  

聞き取り力を鍛えながら、ボキャブラリーを増やし、またフランス語らしい表現を理解、身につける講座です。
また、ルポルタージュを見て、今のフランスの政治、経済、社会、文化について知識を深め、生きたフランス語
を学びます。
クラスコード 講座名 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

3A2COc ルポルタージュを見て鍛える
フランス語 中級 M. RIVEAU

火 14:00-16:00
20時限 ￥41,000

3A2COa 土 10:00-12:00

 ハイブリッド

B1
中  級 旅をしながら鍛えるフランス語   

Découvrir la France et se préparer - s’entraîner à toutes les situations rencontrées en voyage
フランスやフランス語圏へ旅行する際に遭遇するあらゆるシチュエーションに対応するために実践的に学
ぶ講座です。読解・聴解・筆記・口頭表現を鍛える様々なアクティビティを通して、フランスの「旅」を一緒に楽
しみましょう。市場での買い物やブドウ畑や古城めぐり、豊かな文化遺産を持つ風光明媚な場所、南仏からア
ルザスの美しい村まで行けないところはありません！また旅で起こりうるトラブルの対処法なども学び備
えます。まだ知らないフランスを発見することで旅行が更に楽しいものになるでしょう。

 ハイブリッド 3T3DF 旅をしながら鍛えるフランス語 M. CAJOT 火 13:30-16:30 30時限 ￥59,000

B2
上 級 書く楽しみ  Écrire pour le plaisir

フランス文学のテキストをまず選び、次に分析をし、最後にそれをインスピレーションに自分自身の文章を
書いてみましょう！授業は4つのパートに分け進めます。1. 現代またはクラシック文学のテキストをディク
テ、2. 与えらえたテーマに沿った文法と語彙の練習、3. ディクテをしたテキストからインスピレーションを
得たテーマについて文章を作成、4. 作文を口頭で発表、評価。毎学期1～ 2つの自由作を課題とする予定です。
この講座を通して、フランス語で文章を書くことが容易になり書くことが楽しくなり、書かずにはいられな
くなるでしょう！このクラスは7名以上で開講。

4A2DE 書く楽しみ Mme LEMAITRE 水 10:00-12:00 20時限 ￥41,000

B1
中  級 使って身につける語彙力   Pratique du vocabulaire en contexte  

テキストや音声を使用したロールプレイや練習によって、文章、文脈の中で語彙、表現を習得するトレーニングを
します。会話や新聞、雑誌の記事、広告などを教材として学習を進めますので、日常生活に欠かせないボキャブラ
リーを習得でき、また日本語に置き換えずにフランス語のまま理解する訓練になります。辞書を使用せずに表現
ができるようになりたい方に適した講座です。

3A2JM 使って身につける語彙力 Mme LE CALVÉ 火 13:00-15:00 20時限 ￥41,000
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C1
準マスター

B2
上  級 言語と文化   

Langue et culture 
この講座は、雑誌Bien direからの選んだ記事とビデオ資料をベースに、フランス文化のさまざまな側面（アス
ペクト）とフランスの今について、好奇心を満たしながら、フランス語の上達を続けることができます。また、
習得した語彙や文法知識の領域を広げるための体系的な学習と、口頭と筆記のスキルを伸ばすためのアク
ティビティを行います。フランス語、フランス語圏の文化をもっと知りたい方にお勧めです。

4A2LAa

言語と文化

M. LAPORTE 火 10:30-12:30
20時限 ￥41,000

4A2LAc
Mme LE CALVÉ

木 13:00-15:00

5A3LA 土 13:30-16:30 30時限 ￥59,000

 オンライン

ハイブリッド授業 オンライン授業

B2
上 級 ルポルタージュを見て鍛えるフランス語 上級

Vu à la télé ! Nos grands reportages
社会、経済、芸術、文化に関するテーマを扱ったルポルタージュを通して、各テーマに関連した語彙力をつけ、
いろいろな分野の最近のトピックで聞き取り力をアップさせます。さらにテーマに関するディスカッション
をします。今のフランスで話されている言葉を聞く、理解する、そして使うことを楽しみましょう。
クラスコード 講座名 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

4A2COb ルポルタージュを見て鍛える
フランス語 上級

M. RIVEAU 水 19:00-21:00
20時限 ￥41,000

4A2COc M. DUPUY 土 13:30-15:30 オンライン

 ハイブリッド

B2レベルスキルアップ
Perfectionnement au niveau B2 
この講座は、B2レベルに必要な口頭と筆記両面における理解力と表現力のスキルを全体的に向上させること
を目指します。信頼できる資料（ビデオ、ラジオ、記事）を選ぶことで、様々なテーマに取り組み、文法の復習を
し、普段から使える語彙を増やすことができます。口頭と筆記の学習により、議論の論点や討論する能力を高
めることも目的としています。文章作成は宿題として出されることもあります。

B2
上 級

4A2PE B2レベルスキルアップ M. GUILLOU 水 14:00-16:00 20時限 ￥41,000

24 INSTITUT FRANÇAIS DE TOKYO



補
足
強
化

  Approfondissem
ent linguistique

C1レベル 実践強化   
Pratiques au niveau C1   
C1レベルに必要な4つの語学スキル、聞き取り、読解、口頭表現、筆記の訓練をします。さらにレベルアップ
に不可欠な文法の学習やディクテでのトレーニングも行います。DALF C1試験の準備としてもお勧めします。

C1
準マスター

クラスコード 講座名 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

5A2AF C1レベル 実践強化 M. PELISSERO 土 15:00-17:00 20時限 ￥41,000 ハイブリッド

ハイブリッド授業 オンライン授業

C1
準マスター

B2
上  級 B2-C1レベル 文法と表現      年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o nGrammaire et expression pour le niveau B2-C1
今学期から内容をリニュアル！フランス語のニュアンスを使いこなせるようになるためには、文法をきちん
とマスターすることが必要です！書き取りも会話表現もブラッシュアップしたい、上級レベルの全ての方に
お勧めの講座です。的確な用例を伴うたくさんの練習問題によって、おさらいはもちろん、新たな発見もでき
る機会となるでしょう。教材は講師が用意します。今学期は、接続法の用法、ジェロンディフ、受動態、期間を
表す表現、接続表現などを学びます。12名限定のクラスです。
登録締切：1月2日（金）
クラスコード 教師名 実施日 時間 合計時間 受講料

5S-4A1BTa Mme BERDER-TOMOTSUGU
1月   6日（火）、1月13日（火）、
1月20日（火）、1月27日（火）、
2月  3日（火）

19:00-20:30 7.5時限 ￥17,700
（全5回） オンライン

C1
準マスター C1レベル 語彙力強化       年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o nVocabulaire avancé pour le niveau C1
このクラスでは、さまざまなテーマに関する語彙を学習し、口頭・筆記ともにより的確に表現できるようにす
ることを目指します。語彙力をブラッシュアップしたい、上級レベルの全ての方にお勧めの講座です。的確
な用例を伴うたくさんの練習問題によって、おさらいはもちろん、新たな発見もできる機会となるでしょう。 
教材は講師が用意します。12名限定のクラスです。
登録締切：2月9日（月）

5S-4A1BTa1 Mme BERDER-TOMOTSUGU
2月12日（木）、2月19日（木）、
2月26日（木）、3月  5日（木）、
3月12日（木）

19:00-20:00 5時限 ￥11,800
（全5回） オンライン
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ハイブリッド授業 オンライン授業

ビジネスフランス語   Français professionnel

専門分野別フランス語   Français de spécialité

クラスコード レベル 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

4I2GT 上級
M. KOISHI 土

10:00-12:00 20時限 ￥41,000

5I1GT 準マスター 12:00-13:30 15時限 ￥32,300

C1
準マスター

B2
上  級 読解と和文仏訳   Lecture analytique et thème

B2、C1レベルで必要な「読む」スキルを、ボキャブラリーと文法を確認しながら強化する講座です。授業の前半は
読解を中心に、必要があれば文法についての解説（時制、法、冠詞、前置詞など）も行います。後半は、こなれたフラ
ンス語に訳せるよう、長文（日本の雑誌やインターネットの記事、書籍からの抜粋など）の翻訳を学習します。

（ 1時限= 50分、1 session = 50 minutes）

C2
マスター 文芸翻訳  Traduction de textes littéraires  

フランス語の小説やエッセイを注意深く読み込んで日本語に翻訳する実践演習を行います。仏文和訳を超え、原
文の「意」と「姿」の両方を訳文に写す（移す）のが目標です。今学期も引き続き、Annie Ernaux, Mémoire de fille, 
Gallimard, coll. Folio, 2016, ISBN : 9782072763137の翻訳演習を行います。
注意：3月7日（土）、3月14日（土）を除く全8回。

6I2TL M. HORI 土 16:30-18:30 16時限 ￥34,400 ハイブリッド

C1
準マスター フランス語通訳ガイド スキルアップ講座    Devenez un guide hors-pair !

通訳案内士として、ボランティアガイドとして、フランス語圏からの旅行客をガイドする際に必要なフランス
語をブラッシュアップします。説明や情報を興味を持って聞いてもらえるよう、ガイドのコツや案内の仕方の
ポイントを学びます。この講座は、「全国通訳案内士試験」の口頭試験準備として、また通訳ガイドについて興
味をお持ちの方にもご利用いただける内容です。学期内に具体的な場面で実践する機会を予定しています。

 オンライン 5I2GU Mme PICHARD
1月10日（土）、1月17日（土）、1月24日（土）、
2月14日（土）、2月21日（土）、2月28日（土）、
3月  7日（土）  全7回

16:30-18:30 14時限 ￥32,200

B1
中  級 ビジネスフランス語 中級   Français professionnel - niveau intermédiaire 

すでにフランス語を体系的に学習し、将来より高度な場面でフランス語を使いたい方向けの講座です。語彙
や文法の知識をより深いものとしながら、効率よく仕事をこなし、フランス語が飛び交う職務で必要な知識
を習得することを狙いとしています。人事、販売、見本市、係争など、仕事における多様なシチュエーションを
カバーし、様々なテーマを扱います。
使用する教科書：Objectif Express 2 (Hachette) / ISBN : 9782014015751

クラスコード 課 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

3P2FP 3-4 Mme CLOOSE, M. CAJOT 火 19:15-21:15 20時限 ￥41,000 オンライン
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ハイブリッド授業 オンライン授業

アトリエ   Ateliers

（ 1時限= 50分、1 session = 50 minutes）

全
レベル アンティークの愉悦   La Passion des antiquités    

今学期のテーマ：名画で学ぶアンティーク。冬学期は、絵画に描かれる作品を通してアンティークを学びます。
静物画に描かれるテーブルウェア、肖像画に登場する宝飾品やモード、風景画・風俗画からの建築や家具など
を一緒に紐解いていきましょう。国立西洋美術館で開催中の「オルセー美術館所蔵 印象派－室内をめぐる物
語」展に展示される作品も取り上げていきます。
登録締切：1月12日（月・祝）

7T2ANa Mme KAWAI
1月15日（木）、1月29日（木）、2月12日（木）、
2月26日（木）、3月12日（木） 16:00-18:00 ￥23,000（全5回） ハイブリッド

全
レベル 愛するパリ！芸術の国・フランス、美を支えるパトロンたち       

Paris, je t’aime! La France, pays des mécènes et de l'art
フランスでは、昔から王室や貴族が中心となりメセナ活動が盛んに行われてきました。その代表が太陽王ル
イ14世の絵画彫刻アカデミーです。国を挙げての文化的な活動のおかげで素晴らしい芸術家が育ち、フラン
スは現在でも「芸術の国」のイメージを守り続けています。芸術の都ローマの「ヴィラ・メディチ」、シャネル
が芸術家を受け入れた南仏の別荘「ラ・ポーザ」や音楽家を支援するために作られた個人財団「シンガー＝ポ
リニャック」など、今なお継承されているフランスのメセナ活動とその裏側をご紹介します。今学期は対面
とオンライン（1週間動画視聴可能）のハイブリッド形式で行います。
登録締切：1月9日（金）
クラスコード 教師名 実施日 時間 受講料

7T2GP Mme ISHIZAWA
1月14日（水）、1月28日（水）、2月11日（水・祝）、
2月25日（水）、3月11日（水） 16:00-18:00 ￥23,000（全5回） ハイブリッド

アトリエクラス  年会費不要

アトリエいけばな   Ikebana – Art floral japonais  
季節の花を手に植物と向き合い、芸術的に自分の心を表現します。お花の技術を学び、感性磨きは美術館の展示
会などとリンクさせます。別途、花材費1,000円を各受講時に講師に直接お支払いをお願いします。
登録締切：1月14日（水）

全
レベル

7T2IK Mme ROUSSEL
1月 17日（土）、1月31日（土）、2月14日（土）、
2月28日（土）、3月14日（土） 17:00-19:00 ￥23,000（全5回）

全
レベル シャンソン・フランセーズ : バレンタイン特集 

Cours de chansons françaises spécial Saint-Valentin
バレンタインにちなんで、愛をテーマにした昔のシャンソンや現代のポップスや詩を取り上げ、愛や感情表現に関
連する語彙、発音、そして文法を学びます。シャンソンを通して、フランス式の「アムール」文化を学びましょう！
登録締切：1月6日（火）

7T2CF Mme COLLIN
1月  9日（金）、1月16日（金）、1月23日（金）、
1月30日（金）、2月  6日（金） 13:30-15:30 ￥23,000（全5回）
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B1+
中 級

～ フランス語圏ベルギー文学をめぐるアトリエ　     
Atelier autour de la littérature belge francophone
今学期は、ベルギーにおけるフランス語表現を通して、特にシュルレアリスム運動とそのベルギーでの展開に
ついて学びます。その歴史をたどり、代表的な作家たちを紹介するとともに、彼らを当時の文化的・芸術的文脈
の中に位置づけ、今日に受け継がれるその影響についても考察していきます。この講座の目的は、いくつかの
文化的・芸術的運動の学習を通して、ベルギー文化を発見することにあります。フランス語圏でもあるベルギー
について文学を通してに学びましょう。
登録締切：1月14日（水）

7T2BE Mme ROMERO, 
M. BIELKA

1月 17日（土）、1月31日（土）、2月14日（土）、
2月28日（土） 16:30-18:30 ￥18,880（全4回）

全
レベル フランス語でデッサン！ 芸術的感性を磨こう！    

Explorez votre fibre artistique en dessinant en français !
鉛筆を片手に、楽しく抽象画の基礎（伝統的なものから現代的なデッサンまで）を学びながら、幸福感を得ら
れるこの活動を通して創作することの楽しさを発見しましょう。芸術作品をよく話題にするフランス人のよ
うに、会話で使えるフランス語の単語や表現も学びます。授業ではフランス語と日本語を使用しますので、ど
のレベルの方にもお入りいただけるほか、デッサン初心者、画家や写真家、抽象画や具象・非具象画を探求し
たいアーティストの方にもご参加いただけます。各回、テーマ（線、形、リズム、奥行き、光など）に基づいてス
ケッチを行います。また、各学期5つの新しいテーマに挑戦します。
登録締切：1月8日（木）

7T1DS Mme FIFE
1月11日（日）、1月25日（日）、2月8日（日）、
2月22日（日）、3月  8日（日） 16:30-18:30 ￥23,000（全5回）

全
レベル チーズのプロを目指す    

Vous saurez tout sur le fromage ! 
チーズについて様々な角度から光を当て、学んでいくうちにプロフェッショナルに近づいていく講座です。飲み
物とのマリアージュに始まり食に関するアレンジやセンスも自然に磨かれていきます。チーズプロフェッショ
ナル資格試験、チーズ検定試験に挑戦される方に最適です。各回チーズとワイン等試食あり。
※ この講座は飲食を伴いますので、食物アレルギーや制限のある方には適していませんのでご注意ください。
登録締切：1月15日（木）
クラスコード 教師名 実施日 時間 受講料

7T2FR Mme KUBOKI

1月18日（日）  ： 冬のチーズ                      
1月25日（日）  ：  チーズのテロワール          
2月  8日（日）  ：  チーズのティスティング術 
3月  1日（日）  ：  スペインチーズの魅力        
3月  8日（日）  ： チーズでアペロを作りましょう        

14:30-16:30 ￥26,500（全5回）
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B1+
中 級

～ 西洋音楽史    
Histoire de la musique occidentale
この講座は、中世から20世紀にかけてのヨーロッパ、特にフランスを中心における音楽史を、古代から現存す
る史料にも触れながら探求します。各回、選りすぐりの作品を試聴し、一緒に分析と論評を行います。中世にお
けるポリフォニーの出現、世俗音楽と宗教音楽の二元性、「芸術音楽」と「大衆音楽」の関係など、様々なテーマ
を取り上げます。音楽の専門知識をお持ちでない方もぜひご参加ください。
今学期のテーマ：中世の終わりから近世まで―ヨーロッパ音楽における変化と革新
登録締切：1月21日（水）
クラスコード 教師名 実施日 時間 受講料

7T2MU M. SHIMIZU 1月24日（土）、2月7日（土）、2月21日（土）、
3月  7日（土） 16:30-18:30 ￥18,880 （全4回）

B2
上 級

～ 一神教史    
Histoire des religions monothéistes
この講座では、三大一神教であるユダヤ教、キリスト教、イスラム教の起源、相互関係、そして歴史的発展を、古
代から現代にいたるまで探っていきます。同じ文化的、地理的背景から生まれたこれらの伝統が、現代にいた
るまでどのように歴史、思想、政治を形づくってきたのかを理解するために、歴史的、宗教的なテキストを読み、
分析をしていきます。各回、選ばれた資料の分析を出発点に、積極的にディスカッションに参加しながら学び
ましょう。予備知識は不要です。
今学期のテーマ：1054年までの宗教の発展 : ―誕生したキリスト教の確立と変遷、イスラームの出現、ユダヤ
教の宗教的実践の再定義
登録締切：1月14日（水）

7T2RE M. SHIMIZU
1月17日（土）、1月31日（土）、2月14日（土）、
2月28日（土）、3月14日（土） 16:30-18:30 ￥23,000（全5回）

C1
準マスター

～

B2
上 級 美術史入門    

Initiation à l'histoire de l'art
アートが大好きな方、芸術の知識があってもなくても、芸術に興味のある皆さんのための新しい講座が始まり
ます。絵画、彫刻、建築、装飾芸術、応用芸術などの作品をじっくり観察することから始め、特にフランス美術を
中心に、古代末期から21世紀にかけての西洋美術約2000年の歴史をたどっていきます。各学期ごとに、特定
の時代、芸術のジャンル、あるいは芸術運動に焦点を当て、有名な芸術家から無名の芸術家まで、作品を通じて
時空を超えた旅へとご案内します。授業では、美術の百科事典や映像資料などを使用しながら学びます。
7名以上で開講。今学期のテーマ：古代
登録締切：1月14日（水）

7T2AR Mme LEMAITRE
1月17日（土）、1月31日（土）、2月14日（土）、
2月28日（土）、3月14日（土） 17:00-19:00 ￥23,000（全5回）
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A2
初 級 文学への招待   Découvrir la littérature

この講座の目的は、文学の基礎を学ぶことです。文章をどのように読めばその意味を見出せるのか、どのよう
に語ることができるのか？授業では、主な文学運動について学び、フランスの偉大な作家の作品を原文で発
見し、語彙を豊かにし、そして読解力を向上させることを目指します。文学は上級者だけのものではありませ
ん！文学が好きな初心者レベルの方のための講座です。今学期は、ボードレール、ランボー、ヴェルレーヌ、ゾ
ラ、フロベール、モーパッサンなどの作品を読みます。素晴らしい名作や古典文学を一緒に発見しましょう！
使用教科書：Littérature Progressive du Français, niveau débutant, CLE International. ISBN : 9782090351774
クラスコード 講座名 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

2T2LI 文学への招待 M. BIELKA 水 14:00-16:00 20時限 ￥41,000

B1
中 級

A2+
初 級

～ 「美しきイメージ」を読む   Lisons  Les belles images
冬学期も引き続き、シモーヌ・ド・ボーヴォワールの小説「Les belles images」を読み進めていきます。主人公
が母や娘と交わす対話を通して、社会の虚構性や自己実現の葛藤、そして自由とは何かといった問いに触れ
ながら、自分自身の在り方についても深く考える機会となるでしょう。
使用する本 : Simone de Beauvoir, Les belles images  (Folio) ISBN : 9782070362431

3T1LC 「美しきイメージ」を読む Mme NAKAMURA 木 19:30-20:30 10時限 ￥23,000 オンライン

ハイブリッド授業 オンライン授業

文化講座   Cours culturels

（ 1時限= 50分、1 session = 50 minutes）

C1
準マスター

～

B2
上 級 ランデブー・フィロ ― 政治の言葉を哲学の視点で考える     

Rendez-vous philosophie - Quand la philosophie éclaire les mots de la politique
この講座では、政治思想におけるいくつかの中心的な概念を取り上げます。それらはしばしば用いられながら
も、その輪郭があいまいであったり、意味が議論の的となることの多いものです。フランスの主要な思想家た
ちのテクストをもとに、それらの概念の意味や変遷、そして現代のフランスや世界における議論の中での使わ
れ方を、より深く理解することを目指します。教室での対面授業、オンラインでの参加、どちらも可能なハイブ
リッド授業です。
クラスコード 教師名 実施日 時間 受講料

7T2PH M. LEGOUX

1月20日（火）：Liberté et égalité - Rousseau, Tocqueville
登録締切：1月15日（木）
2月  3 日（火）：Révolution - Simone Weil, Rousseau
登録締切：1月29日（木）
2月17日（火）：Souveraineté - Bodin, Foucault
登録締切：2月12日（木）
3月3日（火）： République et démocratie - Montesquieu, Tocqueville
登録締切：2月26日（木）
3月10 日（火）：Fascisme et totalitarisme - Barthes, Foucault
登録締切：3月   5日（木）

19:00-21:00

各回￥4,720

￥23,000
全5回を通して
ご登録の場合

 ハイブリッド
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B2
上 級 フランスとヨーロッパの美術史入門   Initiation à l’histoire de l’art

テキストやビデオを使用し、建築、彫刻、絵画、装飾芸術から、各年代のフランスとヨーロッパの美術史をたどります。
このクラスは、7名以上で開講。
今学期のテーマ： le surréalisme

4T2HA フランスとヨーロッパの美術史入門 Mme LEMAITRE 水 14:00-16:00 20時限 ￥41,000

B2
上 級 フランスの地方をめぐる  Vive les régions ! Région Bourgogne-Franche-Comté

フランスの地方は、その歴史や地理、気候、また住む人々により多様性に富んでいます。資料やテキストを使っ
て、それぞれの地方の特色について知識を深めながら、口頭、筆記の両面でのフランス語のレベルアップを目
指します。今学期のテーマ：ブルゴーニュ＝フランシュ＝コンテ地域圏
クラスコード 講座名 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

4T2RG フランスの地方をめぐる M. LETT 木 12:00-14:00 20時限 ￥41,000 ハイブリッド

ハイブリッド授業 オンライン授業

フランス文学：モリエール「Dom Juan」(1665年) 
Littérature française : Molière, Dom Juan (1665)
今学期は、喜劇（スガナレル）と悲劇（エルヴィール）が半分ずつ織りなす、今なお深みのあるバロック演劇作品を
取り上げて分析します。フランスのシェイクスピアとも称されるモリエールの演劇について、またヨーロッパ
文化における近代の偉大な神話的人物の一人として数えられる、誘惑者であり蒐集家でもあるドン・ジュアン
という人物像について語り合う機会となるでしょう。モリエールの作品はインターネット上で無料のPDF版も
入手でき、この戯曲には多くの版が存在しますので、お好みのものをご購入いただくことも可能です。
注意：1月7日（水）、1月14日（水）、1月21日（水）、2月4日（水）、2月11日（水・祝）の全5回。

B2
上 級

4T2LIa フランス文学 ： モリエール M. DELEMAZURE 水 14:00-16:00 10時限 ￥23,000 ハイブリッド

映画で学ぶフランス語   Le français par le cinéma
今学期の作品： « La Venue de l’avenir », Cédric Klapisch （2025年）avec Suzanne Lindon, Abraham 
Wapler, Vincent Macaigne...　忘れ去られていた一軒の家を相続した4人のいとこたちは、奇妙な古い資料
を見つける。それは、彼らを祖先の魅惑的な物語へと導いていく…。現在・過去・未来を行き来しながら、« La 
Venue de l’avenir »は、家族の絆、継承、そして美しき記憶を描き出します。映画の理解に必要な聞き取りの
強化とともに生きたフランス語を学びましょう。

B2
上 級

4T3CI 映画で学ぶフランス語 M. DUPUY 土 10:00-13:00 30時限 ￥59,000 オンライン

フランス語で学ぶ最新のアートシーン   Actualité artistique
東京とフランスの最新の芸術関連の話題を取り上げます。様々なアプローチやディスカッションを通して、筆
記・口頭表現力のアップも図ります。このクラスは、7名以上で開講。今学期は、 Les 100 ans de l'Art Déco au 
musée des Arts décoratifs Paris, Gerhard Richter à la Fondation Vuitton Paris, l'archéologie à l'heure 
des nouvelles technologies et de l'IAなどについて取り上げます。

B2
上 級

4T2AAa
フランス語で学ぶ最新のアートシーン Mme LEMAITRE 木

10:00-12:00
20時限 ￥41,000

4T2AAb 19:00-21:00
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ユダヤ-キリスト教文明入門
Civilisation judéo-chrétienne
Regarder et comprendre la bible et la civilisation judéo-chrétienne à travers l'art et la peinture : la 
cathédrale Saint-Etienne de Bourges
12世紀末に建てられたブールジュのサン＝テチエンヌ大聖堂は、ロワール川以南で建てられた最初のゴシッ
ク建築の建物です。内部空間の統一性、ゆとりある高さと西ファサード（フランスのゴシック大聖堂の中で最
大規模）、様々なポルタイユの彫刻、13～ 16世紀にかけて作成された見事な一連のステンドグラスを擁した
類を見ない大聖堂です。授業では、豊富な画像資料を使用しながら学んでいきます。今学期も、ゴシック美術
の傑作で、中央のポルタイユに大きく描き出されている最後の審判について終え、ゴシック美術の中でも最
も保存状態のよいステンドグラスについて学びます。
注意：1月8日（木）、1月15日（木）、1月22日（木）、1月29日（木）の全4回。

C1
準マスター

5T2JC ユダヤ-キリスト教文明入門 M. DESPREZ 木 17:00-19:00 8時限 ￥18,880 ハイブリッド

B2
上 級 芸術と文学の歴史：18世紀のファッション

Initiation à l’histoire et à l’art: la mode au XVIIIe siècle 
ファッションは18世紀に誕生しました。この現象は啓蒙時代に起こると同時に、芸術家、織工、金細工師人といった
多分野にわたる職人たちとの共同作業の結果でもあり、肖像画の発展とも深く結びついています。この授業では、一
連の肖像画や絵画のジャンル（例えば、ジャン＝フランソワ・ド・トロワによる風俗画）についてだけでなく、装飾品（香水
瓶やレース）についても学びます。また、授業では豊富な図像資料（写真や版画）を用いながら、デュ・バリー夫人やマ
リー・アントワネットとといった重要な人物を通して、ヨーロッパにおける啓蒙時代とファッションについて学ぶための
入門の機会になるでしょう。
注意：1月11日（日）、1月18日（日）、1月25日（日）、2月1日（日）の全4回。

4T2HL 芸術と文学の歴史 M. DESPREZ 日 13:30-15:30 8時限 ￥18,880 ハイブリッド

ハイブリッド授業

文学：マルセル・プルースト   Littérature : Marcel PROUST
使用する本：Marcel PROUST : Albertine disparue / La Fugitive (1925), ISBN 2073007090, Gallimard, Folio 
Classique (2023), édition d’Anne Chevalier
今学期も、「消え去ったアルベルチーヌ」、または「逃げ去る女」とも呼ばれるこの作品を取り上げます。「失われ
た時を求めて」のうち、プルーストが1922年11月に亡くなった後に発表された2つ目の作品にあたります。愛
の苦悩や、決して戻ることのない愛が見事に描き出され、時間、喪失、そして忘却がそれをゆっくりと和らげて
いきます。語り手の愛の喪失は逆説的に文章表現の優れた技量へとつながり、それは作品の中でベネチアへの
旅を壮大に詩的に描写する場面に見事に具現化されているのです。
注意：1月8日（木）、1月15日（木）、1月22日（木）、1月29日（木）の全4回。

B2
上 級

クラスコード 講座名 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

4T2LIb 文学：マルセル・プルースト M. DESPREZ 木 10:00-12:00 8時限 ￥18,880 ハイブリッド
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座

  C
ours culturels

フランス文学の傑作を読む   
Les grands textes de la littérature française
使用する本：François-René de CHATEAUBRIAND, La Vie de Rancé, (1844) ISBN : 9782081437654. Garnier 
Flammarion.
アルマン・ジャン・ル・ブティリエ・ド・ランセ（1626-1700年）は、ノルマンディーにあるトラップ修道院の改革
をおこなった修道院長で、日本では、北海道の当別町にある有名なトラピスト修道院とその名物であるクッ
キーを通して間接的に知られています。シャトーブリアンの最後の作品である「ランセの生涯」は、バルトや
ジュリアン・グラックによって、驚くほど現代的なフランス文学の「傑作」とみなされています。この教化的な
書籍の中心には、老い、世の儚さ、そして常に一新される文体の力が表現されている。授業では、本文の注釈に
よって進められ、批判的受容（バルトやジュリアン・グラック）についても学びます。
注意：1月11日（日）、1月18日（日）、1月25日（日）、2月1日（日）の全4回。

C1
準マスター

クラスコード 講座名 教師名 曜日 時間 合計時間 受講料

5T2LI フランス文学の傑作を読む M. DESPREZ 日 10:30-12:30 8時限 ￥18,880 ハイブリッド

ハイブリッド授業

ラテン語・ギリシア語  文法
Grammaire grecque et latine
基礎からラテン語・ギリシア語の文法を学びます。フランス語上級レベルが必要です。文法を身につけるため
に、簡単な翻訳の練習や読みやすく編集された文章講読なども行ないます。

7T2LG1 ラテン語・ギリシア語  文法 M. GROISARD 土 16:30-18:30 20時限 ￥41,000

ラテン語・ギリシア語   講読
Lecture de textes littéraires grecs et latins
同じテーマについて書かれているラテン語とギリシア語の文章を読み解きます。ギリシア語文学とラテン語
文学の関連性を立証しながら古代文化の全体像をより深く理解できるようになることを目的としています。
ラテン語とギリシア語の文法を理解していることが前提の講座です。今学期のテーマ： 古代ギリシアの新喜
劇（メナンドロス）とラテン文学におけるその受容（プラウトゥス）。

7T2LG2 ラテン語・ギリシア語  講読 M. GROISARD 土 14:30-16:30 20時限 ￥41,000 ハイブリッド

フランスの歴史の秘密 – 第二次世界大戦期のフランス
Les mystères de l’histoire – La France pendant la Seconde Guerre mondiale
今学期は、1939年から1945年までのフランスの歴史を深く掘り下げて探ります。この時期は、敗戦・占領・協
力・そしてレジスタンスという出来事によって特徴づけられています。多様な資料（歴史的文書、回想録の抜
粋、新聞記事、ポスター、証言、演説、書簡、歌など）の読みながら、戦時という状況の中で、人々の選択や行動、
価値観の複雑さを理解することを目指します。各回、明確なテーマに沿って構成します。例えば、1940年の敗
北とヴィシー政権の誕生、占領下の日常生活、プロパガンダと検閲、民間および武装レジスタンス、戦時下の
女性の役割、解放と追放など。現代フランスについての理解をさらに深めたいC1レベルの方を対象としてい
ます。歴史的・文化的・省察的なアプローチを通して、フランス語運用能力の向上も図ります。

C1
準マスター

 ハイブリッド 5T1HI フランスの歴史の秘密 M. BIELKA 火 10:00-11:30 15時限 ￥32,300
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このページに記載の講座は、 です。

文化プログラム  Programmes culturels

子どものためのアートのアトリエ「ニキ・ド・サンファルと遊ぼう」
Atelier enfants « Jouons avec Niki de Saint Phalle ! »

アーティスト、ニキ・ド・サンファルの作品をモチーフにしたアク
ティビティをとおして、想像力や表現力を育み、アート作品に親し
みましょう。講師は芸術教育に長年携わるオードリー・フォンドゥ
カヴが担当。対象年齢は6～ 10歳まで。保護者の同伴はできません。
各回定員18名。日本語とフランス語のどちらでも参加が可能です。
■ 実施日 ： 2026年1月25日（日）
■ 時  間 ： 14:00～ 15:30　　
■ 料  金 ： ￥2,500
※ 申込者のご都合によるキャンセルおよび返金はお受けしておりません。予め
ご了承ください。

講師：オードリー・フォンドゥカヴ
フランス生まれ。マルセイユ国立高等美術学校（INSEAMM）卒業。2001年より東京を拠点に活動。自身のアート活動
と並行し、子ども向けに、現代アートを専門とする芸術教育も行う。2018年よりフランスの子供服ブランド、ボンポ
ワンによる子どものためのアートプログラム、アカデミー・ボンポワンのディレクターを務める。建築と社会をテー
マとした雑誌「TOO MUCH magazine of Romantic Geography」の編集者としても活動している。

©Takeshi Abe

メディアテーク Médiathèque

メディアテークは、18,000余りのフランス語と日本語に訳され
た資料、25種類の雑誌、新聞、また現代美術や現代文学、フラ
ンス語学、観光やライフスタイル、やさしいフランス語、バン
ド・デシネ、フランス語圏の映画を知るためのビデオやDVD、
フランス語圏のいろいろなミュージック・シーンのCDなどを揃
え、貸出のほか、無料で閲覧もできます。
メディアテークの会員*の方は、アクセスするだけで小説、参考
資料、映像や音楽、報道番組など、様々なコンテンツをお楽し
みいただける、アンスティチュ・フランセのデジタル図書館
Culturethèqueをぜひご利用ください！

□火～木曜日 mardi – jeudi  : 13:00-18:00
□金曜日 vendredi  : 10:00-13:30, 14:30-17:00

開室時間 Horaires d’ouverture

□土曜日 samedi : 10:00-13:30, 14:30-18:00
□日曜日 dimanche : 10:00-13:30, 14:30-17:00

• 当館で受講中の方は、自動的にメディアテーク会員です。ただし、年会
費不要の講座を受講の方は除きます。
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シリーズ「フランスガストロノミーの歴史」4～フランスのワイン文化～
フランス文学・美術・食文化に精通する武末先生が、フランス美食の歴史
をひもとくセミナーシリーズ最終回。
歴史や文化の背景を学びながら、美食の奥深さを味わいます。 
講師：武末祐子（元西南学院大学教授）
実施日：1月20日（水）  19:00-20:00
料金：￥1,500

フランス留学のことなら、
Campus France
フランス政府留学局・日本支局に相談！

フランス発・九州発オンライン・セミナー Conférences en direct de la France

庭園と室内の記憶 
2月20日（金）

フランスガストロノミー
1月20日（水）

庭園と室内の記憶 ： 「華麗なるトレンドセッター、ポンパトゥール夫人：魅惑の18世
紀アール・ド・ヴィーヴル」
「庭園と室内装飾」オンラインセミナー新シリーズ第2回目！
福岡とパリから、専門家が解説。
ポンパドゥール夫人の室内と庭園の様子をのぞいてみましょう。
講師：遠藤浩子（ペイザジスト、庭園文化研究家）、小栁由紀子（美術史家）
実施日：2月20日（金）  19:00-20:30 
料金：￥1,500
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あなたのご希望やペースにあわせて学べる、
東京日仏学院のプライベートレッスン。
会話のトレーニングや試験準備、強化したいポイントの学習など、目的にあわせて内容をカスタマイズ
できるプライベートレッスン。教師とマンツーマンで、集中して効果的に学習できます。アウトプットの
機会を増やすことでコミュニケーション能力も向上し、疑問点をじっくり解決する機会にもなります。
自分のペースと目的にあわせて、レッスンをデザインしましょう！

プライベートレッスン Cours à la carte 

アンスティチュ　プライベートレッスン

受講手続の流れ

❶受付窓口またはサイト上で日程表をご確認ください。
❷下記のいずれかの方法で受講料のお支払いをお願いいたします。

■東京日仏学院受付窓口
お申込み用紙に必要事項をご記入いただきお手続きください。
【ご注意】受付執務時間はパンフレット裏表紙裏をご覧ください。
　　　　（各曜日、終了時刻の30分前までにお越しください。）

■オンラインブティック https://tokyo.extranet-aec.com/extranet/#
オンラインブティックでお支払い終了後、お申込み用紙に
必要事項をご記入いただきtokyo@institutfrancais.jp
にメールで送信してください。
【お申込みの締め切り】日曜・月曜・祝日を除いたレッスン
  ご希望日の2営業日前まで

❸レッスン日時にお越しになり、受講してください。

年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o n

■東京日仏学院でのレッスン（通学）

❶ 以下のいずれかの方法で受講料をお支払いください。
■オンラインブティック https://tokyo.extranet-aec.com/extranet/#
■東京日仏学院受付窓口
【ご注意】受付執務時間はパンフレット裏表紙裏をご覧ください。
　　　　（各曜日、終了時刻の30分前までにお越しください。）

■現金書留
❷受講料のお支払い確認後、メールで予約専用サイトへの
ログイン情報をお送りします。

❸専用サイトにログインし、日程表を確認の上、レッスン日時の
48時間前までに予約してください。お電話（03-5206-2860）で
も承ります。

❹当日、レッスンを受講してください。
※ レッスン日時のキャンセルは、専用サイトまたはお電話（日曜・祝日・月
曜を除く営業時間内）にて、レッスン日時の24時間前まで可能です。そ
れ以降は変更不可、受講料は返金されません。

お問い合わせ：03-5206-2860（火～土：9h30～18h00）
mail : tsushin@institutfrancais.jp

■オンラインレッスン

購入日から1年間一括購入の有効期間

（お一人様37,500円）
75,000円2名で10回分

一括購入の受講料

（お一人様4,050円）
8,100円

58,000円10回分一括購入の
受講料

6,900円1回分の受講料

50分1回のレッスン時間

2名での1回分の
受講料

※ レッスン日時の変更は、東京日仏学院受付窓口またはお電話にて、日曜・月曜・祝日を除いたレッスン希望日の 24時間前まで可能です。
それ以降は変更不可、受講料は返金されませんのでご注意ください。

お問い合わせ：03-5206-2500

139,500円
25分x 50レッスン

または
50分x 25レッスン

58,000円
25分x 20レッスン

または
50分x 10レッスン

29,500円
25分x10レッスン

または
50分 x 5レッスン

25分 x 2レッスン
または

50分 x 1レッスン

3,500円25分 x 1レッスン

料金レッスン時間と回数

6,900円

有効期限：購入日から1年間

Tel : 03-5206-2500
Fax : 03-5206-2501
Email : tokyo@institutfrancais.jp

総合受付/フランス語講座  通学コース

Email : tsushin@institutfrancais.jp

Tel : 03-5206-2860
Fax : 03-5206-2501

フランス語講座  通信・オンラインコース（直通）

問い合わせ Renseignements

月曜日 lundi 休業 fermé
総合受付執務時間 Horaires d’ouverture de l’accueil

土曜日 samedi 9h30～19h00
金曜日 vendredi 9h30～13h30 , 14h30～17h00
火～木曜日 mardi – jeudi 9h30～13h30 , 14h30～19h30 

日曜日 dimanche 9h30～13h30 , 14h30～17h00
祝日 jours fériés 閉館 fermé （授業のある祝日は執務を行っております。）

駐車場はございませんので、お越しの際は公共交通機関をご利用下さい。

アクセス Accès
■ JR飯田橋駅西口より徒歩7分（総武線）
 JR : sortie ouest ligne Sôbu

■東京メトロ飯田橋駅B3、B2A出口より徒歩7分
（有楽町線、南北線、東西線、都営地下鉄大
江戸線）
métro : station lidabashi, sortie B3 ou B2A  

 (lignes Yûrakucho, Namboku, Tôzai, Ôedo)

東京日仏学院

〒162-8415  東京都新宿区市谷船河原町15
Institut français de Tokyo

15 Ichigaya-funagawara-machi Shinjuku-ku Tokyo 162-8415

https://institutfrancais.jp/tokyo/

institut_tokyo 

instituttokyo

institut_tokyo

LINEの登録
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あなたのご希望やペースにあわせて学べる、
東京日仏学院のプライベートレッスン。
会話のトレーニングや試験準備、強化したいポイントの学習など、目的にあわせて内容をカスタマイズ
できるプライベートレッスン。教師とマンツーマンで、集中して効果的に学習できます。アウトプットの
機会を増やすことでコミュニケーション能力も向上し、疑問点をじっくり解決する機会にもなります。
自分のペースと目的にあわせて、レッスンをデザインしましょう！

プライベートレッスン Cours à la carte 

アンスティチュ　プライベートレッスン

受講手続の流れ

❶受付窓口またはサイト上で日程表をご確認ください。
❷下記のいずれかの方法で受講料のお支払いをお願いいたします。

■東京日仏学院受付窓口
お申込み用紙に必要事項をご記入いただきお手続きください。
【ご注意】受付執務時間はパンフレット裏表紙裏をご覧ください。
　　　　（各曜日、終了時刻の30分前までにお越しください。）

■オンラインブティック https://tokyo.extranet-aec.com/extranet/#
オンラインブティックでお支払い終了後、お申込み用紙に
必要事項をご記入いただきtokyo@institutfrancais.jp
にメールで送信してください。
【お申込みの締め切り】日曜・月曜・祝日を除いたレッスン
  ご希望日の2営業日前まで

❸レッスン日時にお越しになり、受講してください。

年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o n

■東京日仏学院でのレッスン（通学）

❶ 以下のいずれかの方法で受講料をお支払いください。
■オンラインブティック https://tokyo.extranet-aec.com/extranet/#
■東京日仏学院受付窓口
【ご注意】受付執務時間はパンフレット裏表紙裏をご覧ください。
　　　　（各曜日、終了時刻の30分前までにお越しください。）

■現金書留
❷受講料のお支払い確認後、メールで予約専用サイトへの
ログイン情報をお送りします。

❸専用サイトにログインし、日程表を確認の上、レッスン日時の
48時間前までに予約してください。お電話（03-5206-2860）で
も承ります。

❹当日、レッスンを受講してください。
※ レッスン日時のキャンセルは、専用サイトまたはお電話（日曜・祝日・月
曜を除く営業時間内）にて、レッスン日時の24時間前まで可能です。そ
れ以降は変更不可、受講料は返金されません。

お問い合わせ：03-5206-2860（火～土：9h30～18h00）
mail : tsushin@institutfrancais.jp

■オンラインレッスン

購入日から1年間一括購入の有効期間

（お一人様37,500円）
75,000円2名で10回分

一括購入の受講料

（お一人様4,050円）
8,100円

58,000円10回分一括購入の
受講料

6,900円1回分の受講料

50分1回のレッスン時間

2名での1回分の
受講料

※ レッスン日時の変更は、東京日仏学院受付窓口またはお電話にて、日曜・月曜・祝日を除いたレッスン希望日の 24時間前まで可能です。
それ以降は変更不可、受講料は返金されませんのでご注意ください。

お問い合わせ：03-5206-2500

139,500円
25分x 50レッスン

または
50分x 25レッスン

58,000円
25分x 20レッスン

または
50分x 10レッスン

29,500円
25分x10レッスン

または
50分 x 5レッスン

25分 x 2レッスン
または

50分 x 1レッスン

3,500円25分 x 1レッスン

料金レッスン時間と回数

6,900円

有効期限：購入日から1年間

Tel : 03-5206-2500
Fax : 03-5206-2501
Email : tokyo@institutfrancais.jp

総合受付/フランス語講座  通学コース

Email : tsushin@institutfrancais.jp

Tel : 03-5206-2860
Fax : 03-5206-2501

フランス語講座  通信・オンラインコース（直通）

問い合わせ Renseignements

月曜日 lundi 休業 fermé
総合受付執務時間 Horaires d’ouverture de l’accueil

土曜日 samedi 9h30～19h00
金曜日 vendredi 9h30～13h30 , 14h30～17h00
火～木曜日 mardi – jeudi 9h30～13h30 , 14h30～19h30 

日曜日 dimanche 9h30～13h30 , 14h30～17h00
祝日 jours fériés 閉館 fermé （授業のある祝日は執務を行っております。）

駐車場はございませんので、お越しの際は公共交通機関をご利用下さい。

アクセス Accès
■ JR飯田橋駅西口より徒歩7分（総武線）
 JR : sortie ouest ligne Sôbu

■東京メトロ飯田橋駅B3、B2A出口より徒歩7分
（有楽町線、南北線、東西線、都営地下鉄大
江戸線）
métro : station lidabashi, sortie B3 ou B2A  

 (lignes Yûrakucho, Namboku, Tôzai, Ôedo)

東京日仏学院

〒162-8415  東京都新宿区市谷船河原町15
Institut français de Tokyo

15 Ichigaya-funagawara-machi Shinjuku-ku Tokyo 162-8415

https://institutfrancais.jp/tokyo/

institut_tokyo 

instituttokyo

institut_tokyo

LINEの登録

37東京日仏学院
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